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Nazov projektu: Poruchy vyZivy a metabolizmu u pacientov s chroniabu obStrukénou
chorobou p’ac

Evidenéné ¢islo projektu (pride’uje Referat pre vedu a vyskum)

Skolitel: MUDr. Pavol Joppa, PhD., MUDr. Peter Skyba, RvifiDr. RuZena Tkéova,
PhD.
Ciel projektu: Objektivizova® a kvantifikova pritomnog poruch vyZivy u pacientov

s chronickou obstrukou chorobou fic a nasledne charakterizévaztah
pracnych funkcii a systémového zapalu ku katabolizenmetabolizmu

tukového tkaniva.

Obsah projektu: Chronicka obstrukna choroba fiic (CHOCHP) postihuje primarnd’(ea,
avSak ma aj klinicky relevantné extrapulmonélnsté@yoveé nasledky. Z nich nuiné abnormality

a Ubytok telesnej hmotnosti predstavuju negativrogiposticky faktor nezavisly od parametrov
odrazajucich zavazndporuchy pacnych funkcii. CHOCHP nie je charakterizovanaépalovou
odpovelou v @’Ucach, ale aj systémovym zapalom, s vyznamnym [mdiena patogenéze
systémovych komplikacii CHOCHP, najma svalovej dg&tie a kachexie. Systémovy zapal pri
chronickej obStruknej chorobe Ric zohrava vyznamnu Ulohu v rozvoji metabolickyahien,
podmiaiujucich zvySenie bazalneho metabolického obratu ypeimetabolicky stav, zmeny
v telesnej kompozicii a zarov&yznamnou mierou zasahuje do humoralnych régytzh procesov
energetickej bilancie. Ubytok telesnej hmotnostivgskytuje az s 50 % prevalenciou u pacientov
stazkou CHOCHP a chronickou resginau insuficienciou, avSak byva popisovany djabkej
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a strednetazkej formy ochorenia, kde je pritomny v pribliza® — 15 %. Byva podmieneny
predovSetkym Ubytkom svalovej hmoty, z#ti strata tukového tkaniva je zastipena v mensej
miere. Ubytok telesnej hmotnosti je zavaznou systém manifestaciou CHOCHP, Kie strata
priblizne 40 % aktivhe metabolizujuceho tkanivagzltitelna so Zivotom.

Metody vyskumu: Detekcia zmien vtelesnom zloZzeni vyzaduje pouzisefistikovanej
diagnostickej technologie, gom najpristupnejSim sa ukazujetbyeranie pomocou celotelovej
bioimpedancie. Pomocou tejto metodiky boli preukdzasignifikantné rozdiely v zastupeni
beztukovej, tukovej a kostnej hmoty a to nielen mmeskupinou pacientov s CHOCHP a
kontrolnym suborom zdravych jedincovl(ne funkcie budl stanovené pri fdnkm vySetreni
prac. Laboratorne vySetrenia budu vykonavané pom&omekne dostupnych suprav.
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