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Názov pracoviska: Ústav ošetrovateľstva LF UPJŠ  

 

Názov projektu:  Edukácia v ošetrovateľstve – prostriedok k získaniu aktívneho prístupu pacienta k vlastnému zdraviu  

 

Evidenčné číslo projektu (prideľuje Referát pre vedu a výskum): 

 

Školiteľ:  PhDr. Jana Raková   

 

Cieľ projektu :      Navrhnúť spôsoby ako uskutočňovať edukáciu (základnú, komplexnú a reedukačnú) v podmienkach 

                               súčasnej ošetrovateľskej praxe tak, aby bola realizovaná efektívne a aby sa v najvyššej miere stala  

                               prínosnou pre pacienta.  

 

Obsah projektu:   Edukácia pacientov realizovaná v rámci jednotlivých foriem ošetrovateľskej starostlivosti má svoje  

                              špecifiká a býva rôzne tematicky zameraná.  Poznatky a informácie, odovzdávané  v interakcii sestra   

                              - pacient prostredníctvom  edukačného procesu,  môžu ale nemusia mať vplyv na zmenu správania sa  

                              a konania u pacienta. Formou prípadových štúdií (case study) chceme poukázať na význam a miesto  

                              edukácie tak v ošetrovateľskej praxi ako aj v živote pacienta. Naším zámerom je pri realizácii  

                              konkrétnych edukačných programov využiť široké spektrum edukačných metód a prostriedkov,  

                              ktorými bude možné edukáciu obohatiť a zároveň si získať pacienta pre aktívnu spoluprácu vo  

                              výchove k zdraviu.   

 

Metódy výskumu: Prípadová štúdia, Edukačný proces  
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