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Názov pracoviska: IV. interná klinika  

Názov projektu: Výskyt niektorých markerov subklinickej aterosklerózy u jedincov v primárnej 

prevencii  

Evidenčné číslo projektu (prideľuje Referát pre vedu a výskum): 

Školiteľ: MUDr. Eva Szabóová,  PhD  

Cieľ projektu : Na základe  výskytu markerov subklinickej aterosklerózy uvažovať o vhodnosti 

použitia týchto metód v primárnej prevencii, pri identifikácii jedincov s vysokým 

kardiovaskulárnym rizikom 

Obsah projektu: V súbore  25-30 ľudí bez zjavného kardiovaskulárneho postihnutia,  vo veku 

35-50 rokov, uvedenými metódami zistiť prítomnosť rizikových  faktorov aterosklerózy,  určiť ich 

10-ročné globálne a fatálne kardiovaskulárne riziko, realizácia vyšetrení,  analýza  výsledkov,  

zhodnotiť prínos detekcie markerov  subklinickej  aterosklerózy  (členkovo-brachiálneho indexu –

ABI   ako funkčného markera a hs CRP ako biochemického markera ) porovnaním výsledkov  

s literárnymi údajmi,  zhrnutie výsledkov  v závere.  

Realizácia projektu: angiologická ambulancia IV. internej kliniky   

Metódy výskumu: anamnéza, fyzikálne vyšetrenie, stratifikácia 10-ročného kardiovaskulárneho 

rizika (Framingham, SCORE), meranie členkovo-brachiálneho indexu,  

stanovenie hladín zápalových markerov (hs CRP)  

Požiadavky na študentov (ročník štúdia, jazykové schopnosti, atď):  

                    IV., V. ročník štúdia, znalosť anglického jazyka  

Optimálny počet študentov:    1-2 

(V prípade, ak školiteľ už obsadil tému konkrétnymi študentami, uvedie ich mená, priezviská a ročník) 

                                                1.   Jana Tokarčíková , IV. ročník VL 

 

podpis školiteľa 


