Urolégia

SPECIALIZA CNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZA CNY ODBOR -
UROLOGIA

a) Charakteristika Specializatného odboru a dZka trvania Specializaného Sttdia

Urolégia je Specializmy medicinsky odbor, ktory sa zaobera diagnostikbecbou,
dispenzarizaciou, prevenciou a vyskumom chirurgibkyochoreni, vrodenych malformacii
a Urazov obliiek a m@ového Ustrojenstva u muzov a Zien a chorobami pakith organov
U muzov.

Dizka trvania Specializa&ného Stadia je 5 rokov.

b) Uré&enie stupia vzdelania, dZky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej
na zaradenie do SpecialiZmého Studia v Specializéhom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specigiidédno Stadia v Specializaom odbore uroldgia je
absolvovanie vysokoSkolského doktorského Studidudifpom odbore vSeobecné lekarstvo
(MUDr.).

Prijatie na Stadium

Na Studium mozno prifaabsolventa mediciny, ktory ovlada slovom i pisnmsdavensky jazyk
a mdze vykonauxtinnog’ lekéra v Slovenskej republike.

¢) Rozsah teoretickych a praktickych vedomosti poabnych na vykon Specializovanych
pracovnychgéinnosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykorpgcializovanych pracovnychéinnosti

» chirurgicka anatémia a fyziologia urogenitalnehstéynu

» zasady predopetaej a poopekmej starostlivosti, zasady celkovej a miestnej &ms

» resuscitacia dychania a krvného obehu, rieSenigpgramych komplikacii, principy
rehabilitacie

» zasady protibakterialnej kiby, liecba r6znych foriem Soku

» diferenciélna diagnostika nahlych prihod brusnyemaogickych

* komplexné a systematické vedomosti o etioldgiipgahéze a patoldgii urologickych
ochoreni, ich diagnostike adige

» diagnostické a lieebné postupy pri urologickych ochoreniach, indikachirurgickej
a konzervativnej ligby, problematika akitneho a chronického zlyhani&cmk

* zhodnotenie zaverov  endoskopickych, urodynamickychyltrasonografickych,
radiodiagnostickych a radioizotopovych vySetrenraldgii

» derivacia mou ureteroileostomiou a/alebo nahradacow@ho mechura

» adrenalektomia

» zaklady sexuologie vo ¥ahu k urolégii

» retroperitoneélna lymfadenektomia

» odber obléiek pre transplantaciu

» transplantacia ohiky

* radikalna cystektomia

» radikalna prostatektémia

» laparoskopicka urolégia



Urolégia

paratyroidektomia

Rozsah praktickych zruénosti a skdsenosti potrebnych na vykon Specializowgch
pracovnych ¢innosti

ovladanie diagnostiky, lidy a prevencie urologickych ochoreni

zvladnutie urgentnych situacii

ovladdanie Specialnych vysetrovacich metdd (vraeammskopickych)

vykona urodynamické vySetrenie, diagnostické ultrasonfog@ vySetrenie a odber
materialu na bioptické vysSetrenie

ovladanie vSetkych beznych urologickych opera@tame réznych spdésobov derivacie
mocu, endoskopickych a perkutannych operacii, ovldapecifik urazov
urogenitalneho systému

Operacie:

oblicka:  jednoducha  nefrektomia  z lumbotomie, radikalnanefrektémia,
ureteronefrektémia

mocovod: ureterolitotomia, neoimplantacia éowodu

mocovy mechdr: cystotomia a cystostomia, divertikubekia, parcialna resekcia
mocoveho mechdra, oSetrenie extra- a intra-peritoegalptary

prostata: transvezikélna prostatektomia

uretra: oSetrenie traumatickej ruptary, marsupéahia uretry, plastika striktary uretry
testis: jednoducha orchiektomia, radikalna orcliieké,, operacia varikokély, operacia
hydrokély, operacia pre torziu testis

Endoskopické vykony:

Oblicka punkna nefrostomia
perkutdnna extrakcia konkrementu
punkcia cysty obtiky
punkina biopsia obliky

mocovod intubacia mmvodu a ureteroskopia
extrakcia konkrementu

mocovy mechur diagnosticka cystoskopia
transuretralna resekcia nadoru mechdra
cystolitotripsia

prostata purind biopsia
transuretralna resekcia BPH a karcinomu prostaty

uretra uretrotdbmia

Minimalny po ¢et diagnostickych vykonov:

C. Z diagnostiky

1. urografia 100
2. cystografia 20

3 angiografia obdiek 10

4 CT obltiek, retroperitonea a panvy 50




Urolégia

5. MR obliiek a retroperitonedlnych Struktar 10
6. radionuklidoveé vySetrenie obiek 10
7. radionuklidové vySetrenie kostného systému 10
8. urobt’ a interpretovaretrogradnu/antegradnu uretro-pyelografiu 10
C.1. Endoskopické vySetrenia
1. cystoskopia 25
2. uretroskopia 25
3. ureteroskopia 5
4, nefroskopia 2
C.2.
1. USG oblkiek 100
2. USG perirenalneho priestoru 100
3. USG m@oveho mechura + stanovenie PMR 100
4, Transabdominalna USG prostaty 100
5. Transrektalna USG prostaty 25
6. USG skrota 100
C.3.
1. kompletné urodynamické vySetrenie 25
2 kompletné laboratdrne vySetrenie biochemické, helogické, hormonélne 100

' vySeterenia
3. biopsia prostaty 25
4, biopsia obliky 5
5. spermiogram 20
D. Z terapie
1. jednoducha nefrektomia 5
2. radikalna nefrektomia 3
3. ureteronefrektomia 2
4, cystolitotomia 5
5. operacia pre inkontinenciu o 5
6. transvezikalna prostatektomia 5
7. reinplantacia mmvodu 3
8. radikalna orchiektomia 5
9. jednoducha orchiektémia 10
10. cirkumcizia pre fimozu 20
11. plastika hydrokely 10
12. plastika varikokely 10
13. operacia pre cystu nadsemennika 5
14. operacia pre nezostupeny semennik 10
15. operacia pre torziu semennika 5
E. Endoskopickeé operacie
1. punknd epicystostomia 20
2. punkina nefrostomia 10
3. nefrolitolapaxia 5
4, transuretralna resekcia prostaty pre BPH 25
5. transuretralna resekcia nadorucm@ho mechdra 20
6. uretero-renoskopia 5
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Asistencia pri nasledovnych operaciach

* resekcia obtiky

» odber obléky / obliciek od zivého / kadaverdézneho darcu
» transplantacia oliky

» artériovendzna fistula

e uro-genitalne fistuly

» radikalna prostatektomia

* radikalna cystektomia

» rekonsStrukcia dolnych ntovych ciest / derivacia nta

* retroperitonealna lymfadenektomia

d) Organizaéna forma Specializ&ného Stadia

Navrh na zaradenie do Speciatimého Studia zdravotnickeho pracovnika, ktory je v
pracovnom pomere v zdravotnickom zariadeni, poggh@zamestnavdtaa zaklade jeho
Ziadosti.

Specializ&né stadium v Specializaom odbore urolégia trva 5 rokov. Formami ¥y je
teoreticka a prakticka zlozka. Speciatizd Stadium sa ukeh Specializanou skadkou, ktorej
sitag’ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxeykonavanej na jednotlivych

pracoviskach zariadeni, jej minimalna dka a&asovy priebeh

Patas SpecializZného Studia uchadzabsolvuje 60 mesiacov na urologickych pracoviskach
vyucbového zdravotnickeho zariadenia. Z toho:

1. chirurgia 4 mesiace

2. anestéziologicko — resusc¢ite@ oddelenie 2 mesiace

3. gynekoldgia a pérodnictvo 1 mesiac

4. vnutorné lekérstvo 2 mesiace

5. I6zkové urologické oddelenie 48 mesiacov
|6Zkové urologické oddelenie — akreditovana .

6. L . 3 mesiace
vzdelavacia ustanovise

51 mesiacov l6zkové urologické oddelenie, z toho:

- 48 mesiacov na samostathnom |6Zkovom urologickom miakn, z tohto¢asu je mozné
pracova najviacé mesiacov na ambulancii

- 3 mesiace na akreditovanom Skoliacom urologickom prawisku pod doliadom Skolitéa
z akreditovaného pracoviska.

f) Organizaéna forma Specializ&ného $tudia na Lekarskej fakulte UPJS

Za kvalitu a dodrZzanie poZzadovaného rozsahu Sje&iaého vzdelavania zodpoveda mimo
akreditovaného pracoviska veduci lekar prislusdéhkového urologického oddelenia.

Priebeh Specializaého Studia sa zaznamenava do Indexu odbornostézmamnika
zdravotnych vykonov ainych odbornych aktivit do ktorého uchadZav chronologickom
poradi zapisuje pet, frekvenciu a rozsah zdravotnych vykonov a idbasné aktivity v ramci
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Specializ&ného Stadia. Zapis musi obsahbd@tum, inicidly pacienta a typ vykonu s uvedenim
Ucasti (operatér alebo asistent). Kontrolu zaznamnijdeonava Skolite 2 krat r@&ne a po
ukonieni Specializénej pripravy. Zapisy potvrdzuje Skolitden ak su v sulade so zdravotnou
dokumentaciou.

Uchadza je povinny z&astni’ sa pdas SpecializZzného Studia Skoliacich kurzov
organizovanych akreditovanym Skoliacim pracoviskd@koliacich akcii poriadanych v ramci
Specializ&ného vzdelavania Slovenskou urologickou s{ioda’ou (SLS), Slovenskou lekarskou
komorou, lekarskymi fakultami a Slovenskou zdrawkou univerzitou. Za vzdelavaciu akciu
sa pokladd aj da¥" na eduk&nych kurzoch European School of Urology, Salzbumsko
urologickom seminari ainych edulteych podujatiach akreditovanych European Board of
Urology (EBU).

Uchadz&ovi sa odporlra zikastiova’ na EBU teste priebezného hodnotenia (In Service
Examination) kazdokme v 2-4. roku pripravy a na blokovom edékam kurze ESU pre
rezidentov v poslednom roku Speciatimaj pripravy.

Prax alebo Studijny pobyt na akreditovanom urolkgic pracovisku v zahrafmi sa
zapdaitava do Specializmého vzdelavania ako na Slovensku. K hodnotenynvighh patri aj
prednaskova a publikaacinnos’ uchadzaa.

Ziadog’ o povolenie vykonania Specializeej skusky podava uchadzdekanovi LF UPJS.
Termin konania skusky stanovuje dekan po dohodedspdom skuSobnej komisie.

Podmienky pristupu k Specializaej skiuske

- absolvovanie odbornej a Specializovanej praxenimélne poZzadovanom rozsahu
- potvrdenia o absolvovani povinnych vzdelavacidiia

- predloZenie Zaznamnika podpisaného Skuwlite

- vypracovanie pisomnej prace (témdiudkolitd’)

- zoznam prednasok a publikacii

Specializéna skuska

Specializéna skudkasa kond na Lekérskej fakulte UPJS v Kosiciach pskdSobnou
komisiou, ktorej predsedom je garant Specighizho StudiaClenov komisie menuje dekan LF
UPJS na zéklade navrhu predsedienmi skasobnej komisie su aj garanti z akreditgean
urologickych klinickych pracovisk. Skuska pozostavaraktickej a teoretickesti.

Prakticka ¢ag’ pozostava z vySetrenia pacienta, zhodnotenia kijolt priznakov a w@enia
diagnostického a liebného postupu.

Teoretickadag’ pozostava z pisomného testu kompatibilného snedtaropean Board of
urology a Ustnej skisky po Gspesnom absolvovaoipigho testu. Ustna skiska sa sklada z 3
otazok, prfom jednu z otazok predstavuje obhajoba téz pisopmdep. Teoretickdas” skusky
mozno nahradivykonanim ustnej skusky European Board of Urology.

Cinnosti, pre ktoré absolvent Specialifaej skisky ziskal sposobilds
- samostatna ambulantdi@nos’
- diagnostika a liga urologickych ochoreni v 16Zkovom urologickomiaédeni vratane
zakladnej opetaej liechy
Samostatné vykonavanie nangch Specializovanych vykonov (odber ¢i#k na
transplantaciu, derivaé operacie, onkologické operacie, transplantégiigiek, laparoskopické
operacie, rekonstrdké operacie mmvych ciest u deti a pod.) vyZaddjalSiu klinicka prax.



