Pediatria

SPECIALIZA CNY STUDIINY PROGRAM PEDIATRIA na LF UPJS v Kosiciac h
a) Charakteristika 3pecializatného odboru a dzka trvania Specializaného studia

Pediatria je Specializay odbor mediciny. Zaobera sa v teorii a praxi f@olatikou
zdravého a chorého d@a od narodenia do 18. rokudalSich 364 dni Zivota. Zakea
teoretické vedomosti a prakticku diagnostiku, diferalnu diagnostiku, ligu a prevenciu
chordb detského veku, posudkovu, vyskunsiminog’, ktoré umo#uju kvalitni vSeobecnu
a Specializovanu starostlivbg pediatrii ambulantnou a Ustavnou formou.

Dizka trvania Specializmého Stidia je 5 rokov.

b) Uré&enie stupia vzdelania, dzky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej
na zaradenie do Specializ&ného Studia v Specializ&éom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specidli#dno Studia v Specializaom odbore pediatria
je absolvovanie vysokoSkolského doktorského Stadidtudijnom odbore vSeobecné
lekarstvo (MUDr.).

c) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrénosti a skdsenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnyclinnosti

Rozsah teoretickych vedomosti

Uchadza o Specializaciu v pediatrii musi theozsiahle a podrobné vedomosti v pediatrii
a primerané vedomosti v suvisiacich odboroch:

» znalosti z fyziologickych vyvinovych procesov éhivariacie, zaklady anatomického
a funikkného prenatalneho vyvoja. Zhodnotenie stavu a ‘a&yvojovorodenca
a novorodeneckej adaptacie. Preventivne skriningoygramy.

» rast, fyziologicky rast a fyzicky vyvoj v d@nskom veku, detstve a adolescencii,
varianty, vplyv genetickych faktorov a faktorov pteedia, zmeny zloZenia organizmu
a anatomické zmeny zavislé od veku, psychomotorikk@nitivny a socialny vyvoj,
rec, puberta, behavioralne aspekty a sexualita, Skadifingovania rodiny, znaky jej
dysfunkcie, posudijej moznosti pri oSetrovani dia’'a v rodine, spravanie dig’a
a jeho najastejSie poruchy, citovy vyvoj a jeho mozné poruchy

» starostlivog o zdravé diga, jeho telesné funkcie, prostredie, spanok, Spgacif
novorodenca, di pred¢asne narodené, s nizkou poérodnou hmaomos
psychosocialna starostliigsakutne a chronicky choré dee

» fyziologia vyzivy a kmenia nutidné poZiadavky a odpotania, vyziva deti
a adolescentov, zloZenie stravy pri akutnych amibkych chorobéach.

» znalosti v preventivnej a socialnej pediatrii,detskej psycholégii, v imunizacii,
hygienicka problematika zdravych a chorych detktdey socialneho prostredia,
epidemiolégia regiénu, programy zdravia, nahle tandogiat, wasné poznanie
poruch vyvoja a zavaznych chorbb, prevencia neh@dras, hospitalizované die,
interdisciplinarna timova praca, zfi&tenie prostredia.

» ovlada Specifika profesionalnej komunikacie s detskymigr@om a jeho zakonnym
zastupcom,

* pozna& prava di€ara, etické principy pediatrickej starostlivosti, idigkriminatné
rozhodovanie,

* poznd vSetky pravne predpisy tykajuce sa poskytovaniawaatnej starostlivosti,
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ovladanie zakladnych pediatrickych diagnostickych texapeutickych postupov,
zahtnajucich anamnézu, fyzikalne vySetrenie, laboratobmetody a zobrazovacie
metody, diferencidlnu diagnostiku v oblastiach daldia urgentnych stavov,
neonatologickej problematiky, vrodenych vyvojovycbhyb, poriuch vyZivy,
malabsorpcii, chorbb pene, chordb dychacich organov, vratane cystickepiiy,
bronchialnej hyperreaktivity, vrodenych a ziskanyathor6b srdca a ciev,
imunodeficiencii, imunopatologickych reakcii, alér@topie, reumatickych ochoreni,
chorbéb krvi, vratane anémii, porach hemokoaguldoggnetickych ochoreni,
malformanych syndrémov, malignych a benignych nadorov, @harrogenitalneho
systému, ochoreni nervového systému, ochoreni \svaddosti a Kkbov, ochoreni
endokrinnych Zliaz, vratane diabetes mellitus, &w®ggih metabolickych pordch,
infekénych ochoreni, parazitarnych chorbéb, zapalovych ezdpalovych koznych
chordb, zakladov rehabilitaej liecby, psychologickych, psychosomatickych poruch,
poruch spravania, dorastového lekarstva, vrataoblgmatiky dospievania, sexuality
a posudkovefinnosti.

Zakladné znalosti v pribuznych Speciatizach odboroch:

detska chirurgia

pediatricka ortopédia
pediatricka gynekologia
pediatricka otorinolaryngoldgia
detska stomatoldgia

pediatricka oftalmologia
pediatricka neurologia
pediatrickd psychiatria
pediatricka kardiologia
pediatricka dermatovenerologia.
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Rozsah praktickych zruénosti a skdsenosti

Minimalny po ¢et zdravotnych vykonov

oSetrenie detského pacienta na 16Zkovom oddeleni 750
vstup do zily, odber krvi 330
zavedenie infuzie 200
planovanie a rozpis infuznej &y 200
transfazia krvi 20
odber m@u, vratane cievkovania 30
odber biologického materialu na mikrobiologické etyénie 50
vySetrenie per rectum 30
lumbélna punkcia 10
otoskopia 50
oSetrenie ran 50
kardiopulmonalna resuscitacia 10
hodnotenie pubertalneho vyvinu gadrannera 50
rychla zachranna zdravotna sluzba alebo pohotoa@stbulantna sluzba 20
Ustavna pohotovostna sluzba 130
oSetrenie Kovych stavov 20
hodnotenie rastu 50
hodnotenie rtg. (hrudnik, skelet, nativna snimkecha, lebka) 200

ockovanie 100
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zostavenie diéty pri jednotlivych ochoreniach 201

Praktické skiisenosti:

1. vie indikova’, interpretové, pripadne asistovari intravendznej urografii,
cystografii, suture nekomplikovanej rany,

2. v punkciach: pleuralnej, abdominalnej, subduradinegnalnej biopsii,

3. vo vySetrovacich metédach: ultrasonografia, echib&grafia, Doppler
sonografia, p&itacova tomografia, magneticka rezonancia, radioizotépo
vySetrenia (DMSA, DTPA), gastrofibroskopia, kolokopia, rektoskopia,
vySetrenie 6ného pozadia, perimetria,

4. z principov laboratornych a genetickych vySdtreim interpretacia, indikacie,

5. pri vykonavani koznych testov, kanylacii cemteilzily u deti v jednotlivych
vekovych obdobiach.

d) Organiza¢na forma Specializ&ného Studia

épecializépé Stadium v pediatrii trva 5 rokov. Ma teoreticllpraktickl zloZku
vzdelavania. Specializaé Studium sa ukan Specializanou skuskou, ktorej $ag’ou je
obhajoba pisomnej prace.

Teoreticka ¢as’ Stadia:

Teoretickatag’ Specializaného Studijného programu sa realizuje formou:

» samostadia povinnej a odpgeinej literatury

e Ucasti na vzdelavacich a Skoliacich akciach, veddthkyngresoch, workshopoch,
seminéroch, ktoré organizuju akreditované praca@viSi.S, SLK, lekarske fakulty,
organizacie a zdravotnicke zariadenig&ii@priemerne 2,5 tyAd)

e suUstavnym vzdelavanim v pediatrii, ktoré &pa v Stadiu odbornej literatary
a ziskavani aktualnych informacii prostrednictvomterinetu, vyskumnou
a publika&nou¢innog’ou, ktora pozitivne ddpa profil Skolenca

* vypracovanim Specializaej prace v poslednom roku Speciatizého Studia, ktoru
musi odovzdanajneskér 2 mesiace pred predpokladanym termimpanidiz&nej
skusky

e Kurz 1 teoretickej pripravy v rozsahu 80 hodin. Na te$itoliaci kurz sa méze
prihlast kazdy, kto absolvoval prvé 3 roky Speciatizej pripravy z odboru
pediatria.

e Kurz 2 vrozsahu 80 hodin. Na tento kurz sa méze prihkeazdy, kto absolvoval
kompletnu Specializal pripravu z odboru pediatria.

Prakticka éast’:

Praktickd¢ag’ Specializaného Studia sa realizuje na |. klinike deti a dragebo II.
klinike deti adorastu LF UPJS a DFN, alebo v indgtandardnom zdravotnickom
zariadeni, pod metodickym vedenim Skdhte Plnenie Specializaého Studijného
programu kontroluje zodpovedny Skolitgriebezne 1-2x &me formou testu alebo Ustneho
pohovoru so Skolencom. &sne vykona aj kontrolu plnenia predpisanyghnosti
a aktivit v zaznamniku.

Skkag’ou Specializéného Studia je minimélne 8 tyavy pobyt na Skoliacom
pracovisku fakulty, vykonany v rdmci povinnej 6 ma®ej praxe na Skoliacom pracovisku
a to pred Specializaou skuskou.
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Specializana skuska

Podmienkou prizvania na Specialina skiuSku je absolvovanie predpisanej praxe
a predpisanych vykonov uvedenych v spise. Speataliz skiska sa sklada z praktickej
a teoretickegasti.

Praktickacag’ — pisomné spracovanie a obhajoba kompletného lobpisu pacienta,
navrhnutie diagnostického postupu &l na zaklade vySetrenia pacierdaaanalyzy
vysledkov vySetreni.

Teoretickatad’ sa sklada z pisomné&jsti a Ustnefasti, ktora sa kona pred skiuSobnou
komisiou. Pisomné&agd’ sa vykonava formou testu. &&'ou Specializénej skusky je aj
obhajoba Specializaej prace, ktorej tému vypisuje Skoliteajmenej 1 rok pred datumom
skusky. Rozsah pisomnej prace je najmenej 50 strdayzdava sa v 3 exemplaroch
a Ustne sa obhajuje pred@nou komisiou.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxgykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zariadeni, jej minimalna dzka a&asovy priebeh

Prax na detskom oddeleni 28 mesiacov, z toho:

dorastové oddelenie (pripadne ambulancia), 6 m@siac
detska klinickd ambulancia 3 mesiace
psychologické pracovisko so zameranim na detslorastbvy vek, 2 mesiace
pracovisko zamerané na detska psychiatriu (pripaddelenie). 1 mesiac

Dalej absolvuje odbornii zdravotnicku prax na:

vyucbové zdravotnicke zariadenie vzdelavacej ustanevizn 7 mesiacov
jednotka intenzivnej starostlivosti detského odaiele 1 mesiac
anesteziologicko-resuscita oddelenie 2 mesiace
oddelenie detskej infektoldgie 1,5 mesiaca
na neonatologickom oddeleni 2 mesiace
z toho:

oddeleni fyziologickych novorodencov 1 mesiac

pracovisku patologickych novorodencov 1 mesiac
ambulancia vSeobecného lekéara pre deti a dorast 4 mesiace
chirurgia (oddelenie a ambulancia detskej chirgrgie 1,5 mesiac
Urazova chirurgia (oddelenie a ambulancia) 1 mesiac
otorinolaryngoldgia .

. S , . . 1 mesiac

(oddelenie a pediatrickd ambulancia otorinolaryagu)
oftalmoldgia (oddelenie a pediatrickd ambulanctalofol6gie) 0,5 mesiaca
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dermatoveneroldgia 01 mesiac
(oddelenie a pediatrickd ambulancia dermatovengi®)lo

pracovisko laboratérnej mediciny 1 mesiac
alebo

pracovisko hematoldgie a transfazioldgie 0,5 mesiaca
pracovisko klinickej biochémie 0,5 mesiaca
pediatricka neuroldgia (oddelenie alebo ambulancia) 1 mesiac
radiologické oddelenie 1 mesiac
pracovisko detskej onkoldgie 1 mesiac
patologicko-anatomické oddelenie 0,5 mesiaca
Skoliaci kurz na vo vytbovom zdravotnickom zariadeni vzdelavace;j 0.5 mesiaca
ustanovizne v KoSiciach v ttem roku Specializného Studia '

Skoliaci kurz na vo vyitbovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej 0.5 mesiaca
ustanovizne v KoSiciach v piatom roku Specialiggho Studia ’

Ostatnu odbornu zdravotnicku prax absolvuje nadst@imom pediatrickom oddeleni
a pediatrickej ambulancii.



