Neuroldgia

SPECIALIZA CNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZA CNY ODBOR —
NEUROLOGIA

a) Charakteristika Specializatného odboru a dZka trvania Specializaného Sttdia

Neuroldgia je zakladny medicinsky odbor. Jeho t@plje diagnostika, ligha, prevencia
a vyskum
- ochoreni nervového systému s vynimkou tych, ktodbsliedku prevazujucich poruch
psychickych funkcii patria do odboru psychiatrie
systémovych ochoreni svalov
vertebrogénnych ochoreni podmienenych alebo sprewddh poruchou nervového
systému.

Dizka trvania Specializaného stadia je 5 rokov.
Prijatie na Stadium

Na Studium mozno prifaabsolventa mediciny, ktory ovlada slovom i pisnmsdavensky jazyk
a mdze vykonauxtinnog’ lekéra v Slovenskej republike.

b) Uré&enie stupia vzdelavania, dZky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnepa
zaradenie do Specializ&ného Stadia v Specializéhom odbore neurologia

Podmienkou na zaradenie do Speciglieg pripravy v odbore neurologia je UspesSné
absolvovanie vysokoskolského doktorského Studidboce vSeobecné lekarstvo (MUDT.).

c) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrénosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnyclEinnosti

Skolenec v ramci $pecializéného $tadia musi ziské nasleduijlice teoretické vedomosti:

Aktualne poznatky z odborov tvoriacich teoretiddklad klinickej neuroldgie (normélna
a patologicka anatomia, normalna a patologickéa ofggia, histoldgia, biochémia,
farmakologia a klinickd farmakologia, molekularnaolbgia, genetika, imunoldgia,
vSeobecna psycholdgia, mikrobiologiadalSie) v rozsahu potrebnom pre pochopenie
¢innosti nervového systému.

Aktualne poznatky o etiologii, patogenéze, klimiok obraze, diagnostike, diferencialne;j
diagnostike a lighe neurologickych ochoreni.

Aktualne poznatky o principoch a metodike pomobngclaboratérnych vySetrovacich
metdd pouzivanych v diagnostike neurologickych oehb(najma elektroencefalogafia,
elektromyografia, evokované potencialy, nystagmigrastabilografia, ultrasonografia
mozgovych ciev, p@tatova tomografia, nuklearna magneticka rezonanciaitnémova
emisna tomografia, likvorova diagnostika, zakladhématologické, biochemické
a imunologické vySetrenia) v rozsahu potrebnomgme&vnu indikaciu tychto vysSetreni
a interpretaciu vysledkov.

Zasady kardio-pulmo-cerebrélnej resuscitacie mstiévosti o pacienta v bezvedomi,
principy regulacie vnatorného prostredia, kriténézgovej smrti.

VSeobecna psychopatoldgia a zakladné psychiateghérémy v rozsahu potrebnom na
posudenie psychického stavu pacienta, zasady p®yelpee a psychofarmakoterapie,
zakladna orientécia v problematike toxikomanii aeglasti.
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Teoretické principy a metodické postupy v neurcheldgii v rozsahu umdiijiicom
spravnu indikaciu a interpretaciu neuropsychologickvysSetrenia.

Z&klady vyvojovej neurolégie, ¢itane zasad neurologického vySetrenia novorodenca
a posudzovania psychomotorického vyvojateia.

Zakladné znalosti z traumatolégie nervového systémneurochirurgie v rozsahu
umoziujucom spravne indikovanie chirurgickych vykonostarostlivog o pacientov po
tychto vykonoch.

Dokonalé znalosti diagnostiky a li€by cerebrovaskularnych ochoreni ¥itane znalosti
z problematiky kardiovaskularnych pri¢in ndhlych cievnych mozgovych prihod
Zakladné znalosti z ortopédie areumatologie wabm umoRujucom spravnu
diagnostiku a ligbu vertebrogénnych algickych syndromov.

Zakladné znalosti z geriatrie v rozsahu umgdacom komplexnu starostlives
o geriatrickych pacientov s neurologickymi ochoasni.

Zakladné znalosti z oftalmoldgie a otorinolaryragpé v rozsahu umaijacom spravnu
indik&ciu a vySetreni a interpretaciu nalezov.

Zaklady ligebnej rehabilitacie a fyzikalnej terapie v rozsammoziujucom spravnu
indikaciu a hodnotenie efektu.

Zaklady posudkovejcinnosti a indikacie kratkodobej, dihodobej i tnjalpracovnej
neschopnosti pri neurologickych ochoreniach.

Pravne predpisy upravujuce poskytovanie zdravataepstlivosti.

Rozsah praktickych zruénosti a skdsenosti potrebnych na vykon Specializowgch
pracovnych ¢innosti

Na ziskanie Specializicie v neuroldgii Skoleneémci Specializéného Stidia musi ziska
praktické zrgnosti na vykonavanie nasledujucigihnosti:

Standardna klinickd prax na neurologickom oddelend jednotke intenzivnej
starostlivosti, v prijmovej ambulancii a v pohotstioych sluzbach - prijimanie pacientov,
odoberanie anamnézy, spracovanie dokumentaciektblrje vySetrenie, zhodnotenie
pomocnych a laboratérnych vySetreni, ¢amie pracovnej diagndzy, zostavenie
diagnostického a terapeutického planu, konzultéoi§pecialistami, vizity a prepiahie
pacientov.

Diagnostické a terapeutické vykony - podavaniekigije(i.v., i.m., s.c.) a infazii, odber
venoznej krvi, transfazia krvi a krvnych derivatolymbalna punkcia, terapeutické
obstreky, zavedenie nazogastrickej sondy, kateiazana@ového mechdra, kardio-
pulmo-cerebralna resuscitacia, interpretacia powyta laboratérnych vysetreni .

VyZaduje sa ovlada techniku a zakladné zhodnotenie elektroencefaliegra
elektromyografie a evokovanych potencialov, technikrasonografického vySetrenia mozgovej
cirkulacie, zhodnotenie rtg snimkov lebky a chrbtiangiografie mozgovych ciev, CT a NMR
mozgu a miechy, hodnotiace Skaly postihnutia jediyah systémov v neuroldgii a hodnotiace
Skaly poruch vedomia.

VyZaduju sa nasledovné g samostatnych vykonov, ktoré musiat'gdokumentované
v zaznamniku uchadéa:
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Minimalny po ¢et zdravotnych vykonov

prijatie, vySetrenie, li&nie a prepustenie pacientov

s neurologickymi ochoreniami 400
ambulantné neurologické vySetrenie pacientov 500
lumbalne punkcie 50

zhodnotenie elektroencefalografickych (EEG) adzov | 200
zhodnotenie elektromyografickych (EMG) zdznamov | 200
zhodnotenie zaznamov evokovanych potencialoy (ER 200
ultrasonografické vySetrenie mozgovej cirkulacie 200
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d) Organizaéna forma Studia

Specializ&na priprava ma teoretick(l a prakticka®’. Do teoretickefasti patria nasledovné
aktivity:
- samostudium (odborna literatara, konzultacie)
(¢ag’ na Skoliacich akciach vzdeldvacej institacie
(cag’ na akreditovanych odbornych podujatiach
Praktickd ¢ag®’” prebieha na pracoviskdch vzdelavacej institacie na [6Zkovych
neurologickych oddeleniach.
Jednotlivé aktivity Specializaého Studia su kontrolované prfdganim kreditov. Splnenie
podmienok pre pridelenie prislusnych kreditov oyegkolite’.
Specializ&né $tudium je ukafené 3Specializmou skuskou. Na 3pecialigai skusku sa
mozno prihlagi po splneni nasledovnych podmienok:
. absolvovanie vSetkych zlozZiek Specializovaného i&tuddokumentované ziskanim
poZadovaneho @tu kreditov a zdznamnikom vykonov a praxe
absolvovanie 2 megaéeho Studijného pobytu na neurologickej Klinike etZdacej
inStitucie
vypracovanie averejna obhajoba pisomnej pracesdtozminimalne 25 stran) na
pridelend tému
uspesné absolvovanie pisomného testu z klinickephagie
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e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxpo¢as tzv. s,poldiného chirurgického
kmena vykonavanej na jednotlivych pracoviskach, jej mimmalna dizka a¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax trva minimalne 60 mesiagdoho minimalne

L6Zkové neurologické oddelenie vratane absolvovania
1. mes&ného Studijného pobytu na neurologickom 40 mesiacov
pracovisku vzdelavacej ustanovizne
2. Neurologicka jednotka intenzivnej starostlivosti 5 mesiacov
3. Neurologicka ambulancia 1 mesiac
4, L6Zkove oddelenie anestéziologie a intenzivreglisiny | 1 mesiac
5. Neurochirurgia 1 mesiac
6. Neuropediatrické oddelenie 1 mesiac
7. Interné oddelenie 1 mesiac
8. Psychiatrické oddelenie 2 mesiace
9. Elektroencelfalografické (EEG) oddelenie 2 mesia
10. | Elektromyelografické (EMG) laborat6rium 2 mesia
11. | Ultrasonografické (USG) oddelenie 3 mesiace
12. Laboratérium pre evokované potencialy (EP) Siawe

Vykonané aktivity a ziskané kredity sa dokumentwjuzaznamniku, p&om kredity
pozadované v ramci jednej aktivity sa nedaju nakirlgeditmi ziskanymi v inej aktivite. Ret
kreditov za jeden rok je priblizne 100, celkove 308ditov za 5 rokov a 1 kredit predstavuje
orient&ne 20 hodin prace. Jeden kredit tak predstavujeplexné oSetrenie 5 pacientov
v Gstavnom zariadeni (prijatie, vySetrenieglti@ a odovzdanie dd’alSej starostlivosti), alebo
vySetrenie 20 ambulantnych pacientov, alebo 10i&jpgch vykonov (EEG, EMG, EP, UZ, LP).
Je mozné zapita kredity zo 3koliacich akcii poriadanych v spolupré&o SLS aCLS
a odbornymi spoknog’ami. Podrobny rozpis jednotlivych odbornych aktigitvykonov sa
uvadza v zaznamniku.

Na navrh skolitta sa méze odpokit’ d’alSie doplnenie Specializaej pripravy.

Do odbornej zdravotnickej praxe mozno z&fav aj pobyty na zahratmych pracoviskach
schvalenych vzdelavacou instittciou.

Doplnky

1. Atestacia Il. stupa v odbore neurolégia pba predchadzajiacich predpisov sa povazuje
za rovnocennu so Specializaciou v odbore neuroldgiBa platnych predpisov.
2. Lekar, ktory ma atestaciu |. stig z neuroldgie pdé predchadzajucich predpisov, na
ziskanie Specializacie v odbore neurolégia musi:
a) preukazé minimalne trojréna Klinickl prax v odbore neurolégia po absolvovani
|. atestécie
b) preukaza dvojmesanu klinicki prax na akreditovanom psychiatrickomdelgni
alebo klinike
c) predlozt pisomnu pracu s &enou odbornou témou z oblasti klinickej neurolégie
v rozsahu minimélne 25 strén.



