Kardiolégia

SPECIALIZA CNY STUDIINY PROGRAM KARDIOLOGIA na LF UPJS v
KosSiciach

a) Charakteristika Specializatného odboru a dzka trvania Specializaného studia
1. Kardioldgia je Specializay odbor, ktory sa zaobera prevenciou, diagnostiketbou,
dispenzarizaciou, posudzovanim a vyskytom chordbosto-cievneho systému.

2. Specializané Stadium trva Sésokov.

b) Uréenie stupia vzdelania

VysokoSkolské doktorské Studium v Studijnom odbgreobecné lekarstvo (MUDr.).
Prijatie na Studium

Na Studium mozno prijaabsolventa mediciny, ktory ovlada slovom i pism&lovensky
jazyk a moze vykonavainnog’ lekara v Slovenskej republike.

c) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrénosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnyclinnosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spoloéného internistického kmaia

1. etioldgia, patogenéza, klinické obrazy, diagikasdiferencialna diagnostika, tiea
a prevencia vnutornych chorob,

2. indikéacie, kontraindikacie, interpretacia vy#led diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratornych a pomocnych vySetrenvmrdtornom lekarstve,

3. diagnostické a liebné postupy pri zlyhdvani vnutornych organov &sysv
(napriklad srdce, cievny systéniupa, obléky, peen),

4. zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovgrdiagnostické a liebné postupy pri
naliehavych situaciach vo vnutornom lekarstve,

5. principy a prax ustavnej a ambulantnej starastti o chorych s vnatornymi
chorobami,

6. indikacie a interpretacia konziliarnych vysetremternistickej praxi.

.V ramci odboru kardiologia

. etiologia, patogenéza, diagnostika, diferenei@iagnostika, klinika, ligha a prevencia

chordb srdcovo-cievneho ustrojenstva,

2. fyzioldgia, patologické fyziologia a patologickdatomia srdca, tepnového, Zilového a
lymfatického systému, krvného obehu, respiraabliek, metabolizmu srdcoveho
svalu, vodno-mineralového hospodarstva organjzm

3. akutne a chronické srdcové zlyhanie,

4. ateroskleroza,

5. koronarna (ischemicka) choroba srdca, predoysetifarkt myokardu a jeho19

komplikaciem,

6. hypertenzna choroba a sekundarna hypertenzia,

7. reumaticka hokika (endo-, myo-, perikarditida), ostatné srdcova@rahy zapalovej

a toxickej povahy (vratane perikarditid),

=
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8. ziskané chlafvé chyby,

9. tromboembolick& choroba,

10. cor pulmonale a respéraé insuficiencia,

11. vrodené chyby srdca a ciev,

12. kardiomyopatie,

13. dysrytmie (najma maligne),

14. funkné poruchy krvného obehu (vratane neurocikugpasténie),
15. ochorenia artérii, vén i lymfatickych ciev.

C. V ramci pribuznych hrani¢nych odborov

1. zasady chirurgickej liby chordb kardiovaskularneho systému (predovsetkym
kardiochirurgia), problematika indikacii a koaihdikacii operacii srdca,

2. osobitosti poopetae] starostlivosti v bezprostrednom poogeamm obdobi a v ramci
dlhodobej ambulantnej dispenzarizacie chorych,

3. anesteziologické problémy z kardiologického giangického fiadiska,

4. kardiologické problémy v gravidite, vratane kaltii na jej preruSenie, znatos
kardiologickej problematiky v dorastovom lekaes

5. problematika kardiovaskularnych poruch preddggatyv tychto odboroch: v chirurgii,
gynekoldgii a pérodnictve, neurologii, gerigtotazky hygieny a epidemioldgie vo
vzahu k vlastnému odboru,

6. imunologicka problematika vo ¥a&hu ku srdcovo-cievnym chorobam, vSeobecné
zasady transplantolégie so Specidlnym zameraaitransplantaciu srdca Eip
(indikacie a kontraindikacie, vyber darcov,alobé potransplantaé komplexné
monitorovanie),

7. posudkové lekarstvo v celej oblasti kardiologieickej farmakoldgie vratane
farmakoekonomiky v oblasti kardiovaskularnelistému, zasady socialneho lekarstva,

8. prislusné pravne predpisytahujlce sa na oblaposkytovania zdravotnej
starostlivosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zru¢nosti a skdsenosti

Oddiel 1
Minimalny po ¢et zdravotnych vykonov
A. V ramci spoloéného internistického kmaia

Standardna Ustavna klinicka prax: prijatie, pagieahamnéza,

fyzikalne vysSetrenie, opis EKG, opis RTG hrudniikégrpretacia

pomocnych, laboratérnych a konziliarnych vysetrslegovanie a 400
liecba, prepustenie

Opis elektrokardiografického vySetrenia (EKG) 400
Opis rontgenologickej snimky hrudnika 400
Opis rontgenologickej snimky brucha 50
Venepunkcia, zavedenie vendznej cievky 50
InfUzna a injekna lietba 50
Odber artériovej krvi, interpretacia vysetreni 20
Transfuzia krvi a krvnych pripravkov 20
VySetrenie krvného nateru 20
VySetrenie méu a m@&ového sedimentu 20
Punkcie telovych dutin 20
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Odsavanie sekrétu z dychacich ciest, intredldietba, ventilacia 20
Katetrizacia méového mechlra u muza a u Zzeny 20
Rektoskopia 10
Zavedenie sondy do hornggsti gastrointestinalneho traktu 8
Kardiopulmocerebralna resuscitacia 5
Asistencia pri vykone
Zavedenie centra€ho vendzneho katétra 5
Trachealna intub4cia 5
Defibrilacia, kardioverzia 5
Kardiostimulacia (déasna, trvala, vymena kardiostimulatora, 5
elektrody)
Echokardiografia 20
Funkéné vySetrenie kardiovaskuldrneho systému (naprizdatiod. 20
zadznam EKG, krvného tlaku, ergometria, ,hegutilt* test)
Funkené vySetrenie respikaého systému: spirometria, bronchosko 20
Radiodiagnostika: intervéna radiologia, p&itacova tomografia,
magneticka rezonancia, radionuklidové vySetrerogjtponova 40
emisna tomografia
Ultrasonografia: abdomenu, Stitn&azy, duplexna ultrasonografia 40
ciev
Gastrointestinalna endoskopia: ezofagoskopia, @gisipia, 20
kolonoskopia
Biopsia organov a tkaniv 10
Pitva 3
B. V ramci odboru kardiol6gia
B.1.
1. | prijatie, vySetrenie, lignie a prepustenie pacientov s 750
kardiovaskularnymi chorobami
2. | vyhodnotenie ektrokardiografickych zaznamov 1000
3. | vykonanie a vyhodnotenietaZovych elektrokardiografickych 300
vySetreni
4. | vyhodnotenie 24 hodinovych ambulantnych 200
elektrokardiografickych zaznamov
5. | vyhodnotenie zaznamov 24-hodinového monitoreavdaku 100
krvi
6. | vykonanie kompletnych echokardiografickych vySet 400
(zahiujucich vySetrenie kontinualnym, pulznym a farefony
Dopplerom)
7. | transezofagové echokardiografické vySetrenimessatnych 20
vykonov
asistencii 30 30
8. | asistencia pri komptnom funknom vysSetreni fic 30
9. | hodnotenie a asistencia pri spiroergometriach 10
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10. | vyhodnotenie a asistencia pri radionuklidovych ¥ygi@ach 50
srdca

11. | vyhodnotenie a asistencia pri vySetreniach magkaiic 10
nuklearnou rezonanciou

12. | asistencia pri implantacii kardiostimulatorov 30

13.| asistencia pri programovani kardiostimulatorov 30

14.| asistencia pri implantacii kardiovertedefibrilatorov 10

15.| dotasné kardiostimulatory (1&sistencii, 10 vykonov) 25

16.| elektrické kardioverzie 20

17.| asistencia pri invazivnych elektrofyziologickystudiach 30

18.| vyhodnotenie a asistencia pri pravostrannytavastrannych 100
katetrizaciach

19.| vyhodnotenie a asistencia pri koronarografia€awstrannych 200
ventrikulografiach

20.| asistencia priperkutannych intervenciach (50 kéroa artérie, 75
25 valvuloplastiky, alebo uzavery defektov)

B.2.DalSie pozadované zfmosti st najma: poskytovanie prvej pomoci, teoketia
praktické zvladnutie naliehavych cirkidgch situécii (traumaticky, toxicky Sok),
kardiopulmonalna resuscitacia, divé zvladnutie puridnej techniky telesnych

dutin a zabezgenie vendznej kanyly.

B.3. V ramci diagnostiky chordb srdcovo-cievneho sgemu

1. neinvazivna kardiologicka a angiologick& diagikes

2. technika echokardiografickeého vySetrenia soky$et zauzZivanymi projekciami a
interpretacia zobrazenych nélezov,

3. hodnotenie a interpretovanie angiografickych +gnimok, vysledkov srdcovej
katetrizacie (zakladné hemodynamické ukazosgatkelkové gradienty, regurgitacie
a vySetrenie hemodynamiky), vysledkov invazhma neinvazivneho
elektrofyziologického vySetrenia.

B.4. Z terapeutického adiska

1. datasna kardiostimulacia, defibrilacia, farmakoteragiardb srdca a ciev,
2. indikéacie trvalej kardiostimulacie a problemationtroly funkcie kardiostimulatora,
3. indikacie transkatétrovej a chirurgickegly chordb srdca.

d) Organiza¢na forma Specializ&ného Studia

Specializané Stadium sa zéna akademickym rokom pba zostaveného Studijného planu.
Pozostava z praktickejasti a teoretickajasti, préom praktické vzdelavanie ma prevahu.
Zaina sa spoknym internistickym kmgom s odporéanou dZkou trvania 24 mesiacov,
na ktory nadvazuje Specialtzeé Studium v kardiologii v trvani 48 mesiacov.
Specializ&né studium sa ukoh skiaskou pred komisiou, ktorej é&a&ou je obhajoba
pisomnej prace.
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e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxeykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalra dizka a ¢asovy priebeh

A. Spolagny internisticky kmen v trvani 24 mesiacov

1. | Standardné interné oddelenie 12 mesiacqv
2. | jednotka intenzivnej starostlivosti 2 mesiace
3. | prijmova ambulancia interného oddelenia alelmréie | 1 mesiac
prijmové oddelenie nemocnice
4. | volite’ny internisticky odbor (napriklad vnatorné 2 mesiace
lekarstvo, gastroenteroldgia, geriatria, pneumialdg
ftizeoldgia, pracovné lekarstvo)

5. oddelenie infektologie (v ramci tohto pobytuokeznami | 1 mesiac
aj so zakladmi klinickej mikrobiol6gie a paradgie)

6. | oddelenie klinickej onkologie 1 mesiac

7. pracovisko laboratornej mediciny 1 mesiac
alebo pracovisko hematoldgie a transfuziol6gie a 15 dni
pracovisko klinickej biochémie 15 dni

8. chirurgické oddelenie 2 mesiace 2 mesiace

9. neurologické oddelenie 1 mesiac 1 mesiac

10. | oddelenie anestezioldgie a intenzivnej mediciny 1 mesiac

B. Kardioldgia v trvani 48 mesiacov

1. | koronarna jednotka so 75 — 100 akutnymi 6 mesiacov
koronarnymi prihodami me
2. | pracovisko vyebového zdravotnickeho zariadenia 12 mesiacov

minimalne Vv troj-
mes&nych pobytoch
3. | vlastné interné oddelenie so zameranim na 24 mesiacov

kardiovaskularnych pacientov

C.V priebehu Specializaého Studia lekar preukaze odbornl zdraeidnprax v
kardiologickej ambulancii najmenej po dobu Siestiossiacov alebo jedenitde tyZzdni po
dobu dvoch rokov.



