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SPECIALIZA CNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZA CNY ODBOR -
DERMATOVENEROLOGIA

a) Charakteristika Specializatného odboru a dzka trvania Specializaného stadia

Dermatoveneroldgia je zakladny Specialima odbor mediciny pozostavajuci z dvoch
medicinskych Specializacii - dermatoldgia a verdgyial. Dermatologia pojednava o bioldgii
koze, podkozia, koZznych adnex, povrchovych sliza& fyziologickych podmienok a za
chorobnych stavov. Zabezpge komplexnu starostlivds (prevenciu, diagnostiku, kéu,
dispenzarizaciu, zdravotna vychovu, prednaskovilikatni a vyskumn&innog’) o vrodené
a ziskané choroby koze, podkozZia, vitligch sliznic, koznych adnex, ako aj o kozné prejavy
ochoreni visceralnych organov a patologické prejasgeralnych organov u koznych chor6b
deti a dospelych. Zaobera sa aj poznatkami pros&suutia koZze a kozmetickymi chybami.
Neoddeliténou s@ad’ou je venerolégia, ktora sa zaoberd komplexnou ostiarog’ou
(prevencia, diagnostika, tiba, dispenzarizacia, depistaz, zdravotna vychovadnaskova,
publikatna a vyskumn&innog’) o pohlavné choroby (PCH) a choroby prenaSanéaprey pri
pohlavnom styku vratane problematiky HIV ochore®TD - novSie STI - sexualnym stykom
prendSané infekcie) deti aj dospelych. ¢&ine sa zaobera vychovou, propagaciou
a informovanim o potrebach spravneho sexualnehaviednasej populacie.

V odbore dermatoveneroldgia sa vykonava zéakladmaplisovany vyskum, pregradualna
a postgraduélna vychova.

Dizka trvania Specializaného stadia je 4 roky

b) Uréenie stupia vzdelavania, dky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnepa
zaradenie do Specializéného Stadia v Specializéhom odbore dermatovenerolégia

Podmienkou na zaradenie do Speci&leq pripravy v odbore dermatoveneroldogia je
ziskanie odbornej spdsobilosti k vykonu povolanigkdra UspeSnym absolvovanim
vysokoskolského doktorského Studia v odbore vSawbkakarstvo (MUDTr.) na lekarskej fakulte.

Prijatie na Stadium

Na Studium mozno prifaabsolventa mediciny, ktory ovlada slovom i pisnmsdavensky jazyk
a mdze vykonauxtinnog’ lekéra v Slovenskej republike.

c) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrénosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnyclEinnosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykorpgcializovanych pracovnychéinnosti

Skolenec v ramci Specialira@ého Stadia musi ziskaasledujlce teoretické vedomosti
obecna a Specialna dermatoveneroldgia s vyuzitikladdych poznatkov z anatémie,
biologie, histologie, fyzioldgie, biochémie, alelggie, imunologie, mikrobioldgie,
klinickej biochémie, z internej mediciny, hemata®goediatrie, chirurgie, reumatolégie,
klinickej onkoldgie, stomatologie, patologickej &braie a patologickej fyziologie,
detska dermatoveneroldgia a problematika genodémukgtského veku,
vedomosti zakladnych patologickych zmien v koZiisidpatologickych nélezov pri
koznych chorobach, vedomosti o etiopatogenéze dyokhoreni, ddkladné vedomosti
klinickej a laboratérnej diagnostiky koznych a STdchoreni, spravne vedenie
dokumentacie,
poznatky diferencialnej diagnostiky koznych a SHob aich v£ah kinfelkknym,
internym,  hematologickym, urologickym, gynekologiok, reumatologickym,
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alergologickym aimunologickym ochoreniam ostatnydubornych medicinskych
Specializacii, chirurgickym a onkologickym ochorani,

vedomosti 0 pouZivanych vySetrovacich metodikacpostupoch aich praktické
vyhodnocovanie,

infekcie koze, podkoZia, koznych adnex, povrchowsicdmic a mukokutanych prechodov
- virusové a ricketsiové ochorenia, baktériové &atigké ochorenia (dermatomykdzy),
systémoveé mykozy, problematika humannej mykolégiepnozy, epizoondzy, ochorenia
vyvolané protozoami &rvami ad’alSie kozné choroby vyvolané inymi biologickymi
pricinami,

ochorenia skupiny STD-STlI,¢itane problematiky HIV infekcie a pohlavnych charéb
u osbb vsetkych vekovych skupin (klinicky obraz,midikacie, diagnostika, lidba,
dispenzarizacia, depistadz, epidemioldgia, prevemdatrovatksky proces vo venerologii
- problematika depistdznych sestier - tzv. (antrakych poradni, legislativa v uvedene;j
problematike a zdravotna vychova v problematikeooehi skupiny STD - STI,
problematika dermatoalergologie aimunoldgie v deotdgii - liekove exantémy,
urtikaria, angioedém, anafylaxia, dermatitidy aéskmvé ochorenia, problematika
ochoreni z povolania tzv profesionalnych dermapinplematika vplyvu potravinovych
a environmentalnych faktorov na vznik r6znych forialergie,

sitag’ou dermatoalergologie a imunoldgie v dermatologiigj Studium problematiky
pruzgierotvornych ochorenicitane autoimunitnych stavov v dermatoldgii a ochore
spojivového tkaniva,

fyzikalne a chemicky podmienené kozné ochorenia,

erytermat6zne ochorenia, erytematdoskvamozne a @apeikoZzné ochorenia,

pustulézne ochorenia,

keratdzy (hereditarne ichty6zy, genodermatézy,tkeermie),

anomalie koze a vyvinové kozné aberéacie,

ochorenia ciev (artérie, vény, lymfatické ciev@gngioldgia

hemoragické diatézy ,

pruritus, prurigové ochorenia, arteficialne dermagtédermatologicka symptomatologia
neurologickych ochoreni,

dyschrémie,

ochorenia mazovych, apokrinnych a ekkrinnych pdtrl@z, vlasov a nechtov,
ochorenia pier a sliznic dutiny Ustnej,

ochorenia glans penis a prepucia a vonkajSiehdajerdien v dermatovenerologii,

kozné ochorenia v gravidite,

kozné ochorenia zagimené poruchami metabolizmov lipoproteinov, lipidov
aminokyselin, glykosaaminoglykanov, gamapatie, aichdizy, hyalinézy, systémové
poruchy lipidov,

porfyrie, kalcindzy, poruchy metabolizmu Zelezay,sinedi, zinku, poruchy metabolizmu
purinov, poruchy vyzivy a metabolizmu , avitamin@gypervitaminézy,
granulomatézne ochorenia v dermatolégii,

ochorenia hypereozinofiliou,

problematika onkodermatoldgie - névy, cysty, beaigpitelidlne nadory, prekancerozy,
pseudokancerdzy, maligne epitelialne nadory, mgligrelanom, mezenchymalne a
neuralne nédory, pseudolymfémy koZze, maligné lymfokoze, kozné zmeny pri
leukémiach, mastocytdzy, hystiocytozy, paraneojglesisyndromy,

zaklady dermatologickej proktolégie, androlégie,

diferencialna diagnostika dermat6z a venerickydiooeni u deti a dospelych,

externa terapia, systémova terapia v dermatovedgirolmunoterapia, fyzikalna terapia -
vSeobecné terapeutické zasady, roznehaé metddy a postupycelna farmakoterapia,
neziaduce &inky lokalne a systémovo podavanych liekov v deowanerologii, spravne



Dermatovenerolégia 3

indikacie a vzajomné interakcie podavanych liekmedikacie dermatdz detského veku,
dermatologicka receptura,

zaklady dermatohistopatologie a imunohistoldgier¥ah ochoreni,

fotodermatologia (fotobioldgia, fototerapia, fotechoterapia, teoretické a praktické
vedomosti o fyzikédlnej terapii (o kbe ZzZiarenim, vratane réznych UV zdrojov,
infraterveného Ziarenia, vysokofrekwaych prudov, fotochemickej a fotodynamickej
liecby, laseroterapii so vSetkymi fyzikalnymi aj biolokymi suvislogami), teoretické
a praktické vedomosti o rehabilitacii a balneoténaplermatovenerolégii,
dermatochirurgia, kryoterapia, laserové terapiahdtwa chirurgia a mikrochirurgia,
korektivna a esteticka dermatologia,

prevencia koznych a STI ochoreni, epidemiologickdomosti v rozsahu potrebnom pre
odbor dermatovenerolégia, vedomosti o zasadaclezsynej starostlivosti,

laboratérne vySetrovacie metodiky v dermatoldgii,

neinvazivne vySetrovacie metodiky v dermatologér(datoskopia, digitalna
dermatoskopia, kapilaroskopia, epiluminiscenciatyamografia, ultrasonografia koze,
spektrofotometria v dermatoldgii, meranie transepithlnej straty vody — TEWL,
fotometria, sebometria,

psychodermatovenerologia, oSetroVaksyy proces v dermatovenerologii,

zasady dietetiky v dermatoveneroldgii,

posudkovacinnog’ pri posudzovani kratkodobej a dlhodobej pracovmeschopnosti
a pri posudzovani zmenenej pracovnej schopnosmaahého odSkodnenia chorbb
Z povolania v dermatoveneroldgii,

prevencia, diagnostika aterapia koZznych ochoreproeese starnutia a starobe so
zretdom na vznik malignit koze,

prevencia, diagnostika a terapia dermat6z detskéka, Specifika starostlivosti o kozu
deti a mladistvych,

vedenie Standardnej dokumentacie pouzivanej v eddermatoveneroldgia (chorobopis,
denny dekurz, vypisanie lekarskej spravy, hlasemé&ologickej choroby, hlasenie
vybranych infeknych choréb, navrh na kip®l liecbu, hlasenie o pracovnom Uraze,
hlasenie choroby z povolania, hlasenie PPCH, hiaséUL, vypisanie hlasenia
o prehliadke rftveho; dokumentéacia pre potreby zdravotnej fmise),

zakladné vedomosti posudkoveho arevizneho lelarsekarskej etiky, zdravotnickej
legislativy, organizacie zdravotnickej sluzby aaxatnickej ekonomiky,

zakladné vedomosti ptiacovej techniky ako nastroja pre ukladanie alagévanie
odbornych informacii a komunikacie.

Rozsah praktickych zruénosti (obratnosti) a skdsenosti potrebnych na vykon
Specializa&nych pracovnychéinnosti

Na ziskanie Specializacie v dermatoveneroldgii ésket v ramci Specializaého Studia ma

vykon&a’ nasledujuceinnosti:

Na 16Zkovych akreditovanych pracoviskach:

- vySetrt 200 hospitalizovanych pacientov (150 dospelychO adeti) s koznymi

a venerickymi chorobami, vedenim chorobopisov glilokmi nélezmi, diagnostickymi
zavermi, dif.diagnostikou a akcesérnymi diagnézami,
vedenie dekurzov, vizity,
navrhy na liébu, zdévodnenie zmien v tibe,
zakladné gynekologické vySetrenie,

proktologické vySetrenie,
preventivne onkologickeé vySetrenie,
navrh vySetreni na potvrdenie , resp. ¥gitie diagnozy,
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informacie chorého o jeho chorobe, o podavangpéea planovanych vySetreniach,
komunikacia s pacientom,

powit’ sestru o spdsobe oSetrovania dermatoz,

kontrolova’ oSetrovatksku techniku sestry,

schopnosg komplexne rie§i dermatdzy,

V dermatologickej diagnostike

nativny mykologicky preparat

nativny preparat z koznych a slignych Iézii

Tzankov test

dermatoskopické vySetrenie pigmentovych lézii

trichogram

epikutanne testy

intrakutanne testy

prick, skarifik&né testy

odbery na bakteriol6giu, mykologiu a virologiu

.| vypichnutie zakozky svrabovej

pouzitie Woodovej lampy

kapilaroskopia s vyhodnotenim

histopatologické a imunohistologické vyhodnotenie

odber materialu a mikroskopické vySetrenie kvapavky

.| skaska 2 poharov pri kvapavke muzov

.| odber materialu a mikroskopické vySetrenie nationgteparatu (tmavé pole na
syfilis)

.| vykonanie fototestu (MED, MPD) s vyhodnotenim

.| zakladné fun&né a pristrojove vySetrenie Zilového systému

.| vySetrenie ejakulatu, vratane diferencidlneho spmgramu

interpretacia sérologickych testov na syfilis

odber materialu na histologické vySetrenie

chirurgickd excizia koznej Iézie bez sutury alebssturou

© N OE WNE
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V dermatologickej terapii

balneoterapia- indikacia, vyhodnotenie

lokalna anestéza

fototerapia (PUVA, UVB, balneo-PUVA) — kazda z nich

laseroterapia ( biostimulay a iny laser)

kryoterapia, kryokaustika

elektrokoagulécia a epilacia

Exkochleacia ostrou lyZkou

Komplexné oSetrenie chronickych ran

©OIO|NO|O B~ W N

PouZitie kyseliny trichloroctovej

aplikacia komplexnej lighy (lymfodrenaz)

sklerotizacia cievok (metlky)

invazivne oSetrenie nechtovej pl&ty a nechtovych valov

expresia komedonov a milii

chirurgicka excizia drobného kozného utvaru

odstranenie condylomata acuminata

V poliklinickej ¢asti (na ambulanciach) a v dispenzarnych strediskéd vedenim Skolita je

potrebné:

zvladnu’ diagnostiku, diferencialnu diagnostiku atbe,

vedenie zdravotnej dokumentacie,

spravna preskripcia,

nové oSetrovatskeé techniky,

spravna indikacia zdravotnickych pomocok,

domaca oSetrovdiska starostlivas

ziska' zakladné navyky pri konzilidrnych vySetreniach,

odborna praca v uzSie Specializovanych ambulandidlengologickej, kozmetologickej,

mykologickej, onkodermatologickej, fyzikalnej terap profesionalnych dermatdz,
imunologickej, detskej).

dispenzarizovanie dermatdz a pohlavnych ochorktuiré podliehaju zo zakona povinnej
dispenzarizacii.

katamnestické sledovanie a hodnoteniéblye

Po Uspesnom absolvovani Specidlilmg skusky ziska lekar Specializaciu v odbore

dermatoveneroldgiaDalej bude absolvovasystém praktickych tréningov aktivnej a pasivne;
Gcasti na kongresoch, zjazdoch, seminaroch, worksttopadomacich a zahramych,
ohodnotenych pgom kreditov. Kvalita kontinudlneho vzdelavaniadbore dermatovenerologia
bude hodnotena vzdy v 4¢émych intervaloch.

d) Organizaéna forma Specializ&ného Stadia

Dizka 3Specializégného $tudia dermatoveneroldgie je poroviwdes vasinou Statov EU.

Teoreticka a praktickacag” vyucéby prebieha na akreditovanych dermatovenerologitkyc
pracoviskach doma alebo v zahfdnilde o samostatni a sustavne konzultovanu préacu s
Skolites’lom (obyajne veduci pracoviska alebo nim povereny stardiooy lekér), ktoru
zaznamenava Skolenec podrobne a konkrétne do za#mpZaznam o vykonanych vykonov*
(tzv. logbook), Skolite ozna&i datumom a potvrdi podpisom.
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Specializaciou v odbore dermatovenerolégia budeoraaticky priznana odbornds
v problematike fotobiolégie a fyzikalnej terapiedermatologii, detskej dermatovenerologie,
alergolégie aimunoldgie v dermatologii, profesimef dermatoldgie, onkodermatoldgie,
angiologie a flebologie, korektivnej a estetickejerrdatolégie, veneroldgie, tricholdgie
a v problematike neinvazivnych vySetrovacich métediermatologii.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxpo¢as tzv. s,poldiného chirurgického
kmena vykonavanej na jednotlivych pracoviskach, jej mimmalna dizka a¢asovy priebeh

Teoreticka ¢ast’

sustavné individualne Studium odbornej literatlwgbornych periodik, pravideln&ag’ na
seminaroch, kongresoch Slovenskej lekarskej spokti, Slovenskej
dermatovenerologickej, mykopatologickej, angiolégic alergologickej, imunologickej
spolanosti a i., na kongresoch SLK a inych odbornychgkesoch doma a v zahrahi

pripravit odbornu pracu ku kvalifikanej skuske,

Prakticka éast’

Specializ&na prax v odbore dermatoveneroldgia trva 4 rokg mydelena do dvoch etap:
28 mesiacov prace na akreditovanych klinickych éd&kch pracoviskach doma alebo v zah&ani
a 20 mesiacov prace na poliklinickych ambulanciaahspenzarnych pracoviskach doma alebo
v zahranti. Jednotlivécasti ¢innosti je mozné striedav priebehu da (napr. 3 hodiny na
I6Zkovejcasti, 5 hodin na ambulancii).

Kazdy lekar uchadzajuci sa o Specializaciu v odeematoveneroldgia si o vykonanych
aktivitach a ziskanych kreditoch bude vramci paeatgalnej vychovy vigs ,Zaznam
vykonanych vykonov v Specialigaom vzdelavani, tzv. LOGBOOK®", kontrolovany Skofiben.
Patet kreditov za jeden rok je 125, celkove 500 kwediza 4 roky a1 kredit predstavuje
orient&ne 20 hodin prace. Jeden kredit predstavuje komplexySetrenie 5 pacientov
v Ustavnom zariadeni, alebo vySetrenie 20 ambujahtrpacientov, alebo 10 Specialnych
vykonov. Ku kreditom je mozné zafitat’ kredity zo Skoliacich akcii poriadanych v spolugpra
so SLS, SDS a inymi odbornymi spétms’ami doma a v zahrafii

vnutorné lekarstvo 1 mesiac

gynekoldgia a pbérodnictvo 1 mesiac

dermatovenerologické 162kové pracoviska 24iaces

dermatologické a venerologické ambulancie patigarne 20 mesiacov
stredisk4, z toho po 1 mesiaci v alergologickegrketologickej,
mykologickej, onkodermatologickej, fyzikalnej tpra

chirurgia 1 mesiac

Anestezioldgia, intenzivna medicina liaes
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Priloha - Doplnky

1. Specializacia v odbore dermatoveneroldgia sanaaticky uznava na zaklade ziskanej
kvalifikacnej atestacie z dermatoveneroldgie Il.stuppoda predchadzajucich predpisov
a pokryva doteraz vSetky platné nadstavboveé aieshawertifikaty.

2. Lekar, ktory ma atestaciu l.stigpz dermatoveneroldgie piad predchadzajlcich predpisov
na ziskanie Specializacie v odbore dermatoveneeolagsi

- predlozf a obhajf pisomnd pracu sé&enou odbornou témou z oblasti  klinickej
dermatovenerologie v rozsahu 25-30 stran

- preukazéd minimalne trojrénu klinickl prax v odbore dermatoveneroldgia po
absolvovani |. stuja atestacie.



