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SPECIALIZA CNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZA CNY ODBOR
CIEVNA CHIRURGIA

a) Charakteristika Specializ&ného odboru a frka trvania SpecializZného Studia

Cievna chirurgia je zakladny Specialimg odbor mediciny, ktory sa zaobera diagnostikou
a chirurgickou liébou vrodenych aj ziskanych choréb a poraneni clevsgstému bez rozdielu
veku a pohlavia chorych, vo vSetkych, wasnosti dosiahnufeych ¢astiachludského tela (s
vynimkou vnutroleb&ného priestoru a srdca). Napbdboru sa uplatje v oblasti prevencie,
diagnostiky, ligby, posudkovej a konziliarnej, a poradensheposti.

Po ukorgeni Specializéného Studia ziskava lekar kvalifikaciu pre samostairacu v odbore
cievna chirurgia, v oblasti prevencie, diagnostiligcby konzervativnej, medikamentdznej,
konvertnej chirurgickej aj endovaskularnej, periprocedueglistarostlivosti, ako aj dlhodobého
doliecovania a sledovania pacientov.

Specializané stadium trva $ésokov a je rozdelené na teoreticku a praktiché.

1. Teoretickacas’

Teoretickad¢ag’” Studia sa zabezpge formou seminarov, samostudiom a konzultaciami
na pracovisku pod vedenim Skoléea seminarmi, organizovanymidas prvych dvoch rokov
Studia pedagogickym utvarom vzdeldvacej ustanoviame vSeobecnu chirurgiu. Nasledujuce
Styri roky sa teoreticka priprava vykonava na Sdemvanom akreditovanom pracovisku cievnej
chirurgie pod vedenim Skolita Specialistu v cievnej chirurgii formou seminarw pracovisku,
konzulaciami so Skolitem 3pecialistom a seminarmi organizovanymi LF UPJS.

V ramci vedecko-odbornéjnnosti sa vyZadujedag’ na vedecko-odbornych podujatiach,
vitané su i odborné publikacie v domacej odbolitejatlire, vyZaduje sa pisomna prace
k Specializanej skuske s tématikou cievnej chirurgie v rozsahinimalne 30 stran. Pisomnu
pracu konzultuje SkoliteSpecialista , a oponuje oponent.

2. Prakticka ¢ast’

Specializané stadium sa deli na dve zakladné etapy :

a) dva roky trvajuci spotmy chirurgicky kme, so stdzami na pracoviskach pribuznych
chirurgickych odborov,

b) Styri roky Studia na akreditovanom Specializararpracovisku cievnej chirurgie pod
vedenim Skoliea s 12 mesaou stdZzou na Specializovanom pracovisku alebo
na chirurgickom pracovisku s cievnochirurgiclaperativou.
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Skolitd’ zodpoveda za teoreticki pripravu uch&dza je podriadeny metodickému

a organizanému vedeniu LF UPJS.

Kreditny systém Stadia je rozdeleny na Standarklimick( prax, Specialne chirurgické

vykony a sustavné vzdelavanie. Za jeden rok musdiki@at dosiahntiminimalne 50 kreditov,
maximalny r@ny zisk mdze bty 100 kreditov.

b) Uréenie stupia vzdelania, #ky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebmej
zaradenie do Specializaého Studia v Specializmom odbore cievna chirurgia

Podmienkou na zaradenie do Specidli#hno Studia v Specialigaom odbore cievha

chirurgia je absolvovanie vysokoskolského doktonskgttidia v Studijnom odbore vSeobecné
lekérstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickgeiénosti a skdsenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovny@éhnosti

Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spoloéného chirurgického kmaia — patas 2 rokov

1.

2.

anatomia, fyziolégia, patofyziolégia a patologiairurgickych ochoreni a drazov, ich
diagnostika, ligha a jednoduché diagnostické a terapeutické chakégykony,
predoperéna priprava a poopefi@a starostlivo§ vyziva a intenzivna starostlivgs
podavanie liekov réznymi formami, transfluzna teaapiterapia poopemych komplikécii
u chirurgickych pacientov,

zasady pobytu na opérmm a ambulantnom trakte (zavedenie nasogastris&aply,
cievkovanie, punkcia hydrotoraxu a punckia asgitu)

oSetrenie ran a obvazova technika, necrectomia,

zasady a principy celkovej a miestnej anesgtzesuscitacie,

zabezp&nie dychania, intubéacia, tracheotémia, konikotgmia

liecba bolesti, zvladnutie infekcie v chirurgii,

patofyzioldgia a ligha Sokovych stavov,

kardiopulmonalna resuscitacia
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B. V ramci odboru cievna chirurgia — paas 4 rokov

Pozadované teoretické vedomosti pre Specializacicievnej chirurgie

AnatOmia, najma topograficka a chirurgickd so &iegm zameranim na cievnu
problematiku a pristup, fyziolégia a patofyziolédkardiovaskularneho systému. Starostlivos
0 pacienta pri krvacani, Soku, resusciacia obetiychania, intenzivna starostlivbs chirurgii
s prihliadnutim na zvlastnosti cievnej chirurgiékladné poznatky z kardiologie, najmé akutnej.
Primerané vedomosti o hemokoagulacii a hemostaadl’'d®l metabolickych portich s dérazom
na diabetes a poruchy lipidového metabolizmu, ietbh a prevencia primarna aj sekundarna v
komplexe vaskularnej mediciny. Kardiovaskularnanf@kolOogia. Teoretické zaklady vaskularnej
mediciny, klinickej angioldgie a aplikacie jej pegbv v angiochirurgii so zvlaStnym zréoen na
klinickl a neinvazivnu diagnostiku, schoptidednotenia neinvazivnych diagnostickych metod
v angiolégii a cievnej chirurgii. Zasady spravregnbulantnejcinnosti v cievnej chirurgii,
dlhodobé poopetaé sledovanie. Indikacie jednotlivych  postupov Z@mwativnej ligby,
endovaskularnych metdéd, ako aj moznych kombinadiiruogickych a endovaskularnych
postupov. Klinicka a paraklinickd diagnostika aikdtie jednotlivych opetaych postupov
uzaverovych chordb a aneuryziem artériového systébatiailna znalas Kliniky, operanych
indikacii a postupu pri aneuryzmach abdominalngjedi’adne aj torakoabdominalnej aorty —
elektivne aj urgentné vykony pre ruptdru a ich liak&nalos Kliniky a indikacii akatnych aj
chronickych vrodenych aj ziskanych chordb artétavéystému, vratane tepien zésobujucich
mozog, renalnych a viscerélnych artérii. Kliniclggraklinickd aj angiograficka diagnostika
poraneni cievneho systému, artérii aj veérfkyeh tepien a Zil aj srdca a zvladnutie indikacii i
chirurgickej ligby. Patofyziolégia a klinika, indikacie a postupkonzervativnej,
endovaskularnej aj chirurgickej &iey Zzilovych chorbéb, chronickd venozna insuficiencia
problematika akutnej flebotrombdzy, pulmonalnej etidacie, ich diagnostika, indikacie
trombolytickej a chirurgickej ligby, preventivnych vykonov na dolnej dutej zile jriozbe
opakovanych pulmonalnych embolizacii. Principy elekidmie arteria pulmonalis. Zakladné
znalosti vaskularnej radiologie, vratane potrebngohnatkov o radimej hygiene.

Diagnostika a ligha varixov dolnych katatin, vrodenych poriuch a arterioven6znych
malforméacii. Operénd lietba varixov, vratane poznania indikacii konzervajviiecby,
kompresivnej skleroterapie aj chirurgickejcliy, moznych komplikacii tychto metdd, ich
véasného rozpoznania a napravy. Chirugicka problémathordb lymfatického systému.
Principy chirurgického ligenia, predopetaej pripravy, poopetaej starostlivosti
a ambulantného dollevania, ako aj zasady konzervativnrejcliip a vysledky jednotlivych
liecebnych metdd spomenutych skupin chorbb. Zasadyagetignej, antikoagulénej

a trombolytickej li€by. Problémy cievnych nahrad, by-passové operas@évne indikacie ich
pouZitia vratane extraanatomickych by-passov. &ghmombendarterektomie a jej jednotlivych
aplikécii. Blokady a operacie na vegetativnom neowo systéme chirurgické, miniinvazivne
a punkné, pod CT kontrolou (sympatikolyza), vratane ioHikécii. principy A-V fistal pre
Podrobné zvladnutie problematiky casnych aj neskorych komplikacii v angiochirurgii
a prislusnych terapeutickych postupov pri ich @ietni. Intenzivna starostlivbsv cievnej
chirurgii. Problematika infekcie a septickych koikgtii v angiochirurgii. Poznanie zasad ich
prevencie, raciondlnej antibiotickej profylaxie i@by. Poznanie moZnosti a jednotlivych
alternativnych metdd zvladnutiaZkej protetickej sepsy, vratane aortoduodenaisigjly.
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Specialista z odboru cievna chirurgia musi owadarevadzkové wahy na
cievnochirurgickom pracovisku. Pozhangiochirurgicki dokumentéciu, musi ovlddaracu
s PC a zasady vypmvej techniky, ako aj organizéciu starostlivostpaxienta s cievnymi
chorobami v poliklinickej aj nemocinej sieti. VZah k ostathym chirurgickym odborom
adalSim pribuznym a hratnym odborom. Musi ovlada prislusné pracovné predpisy
vztahujuce sa na oblasposkytovanej zdravotnej starostlivosti. Nadvarnasbulantnej a
nemocnénej starostlivosti v angioldgii a angiochirurgiin@losti o spésobe ziskavania odbornych
a vedeckych informacii su nevyhnutnodasiou Specializénej skusky.

Pozadované vedomosti z inych odborov :

Uchadzé@ musi podrobne ovladaproblematiku klinickej chirurgickej, angiologickej
diagnostiky, principy neurologického vySetrenia &émantiky, najma vo ¥ahu
k cerebrovaskularnej ischémii. Predpokladom je pomn diferencialnej diagnostiky cievnych
chordb oproti niektorym neurologickym, ortopedickgntermatologickym stavom. Je potrebné
detailné poznanie modernej neinvazivnej aj invagivdiagnostiky a klinickej interpretacie
jednotlivych zobrazovacich metdd (sonografickej, , VIR a angiografickej diagnostiky).
Principy, indikacie a postupy jednotlivych angidgrigych metdd, ako aj intervénych
angioradiologickych metod (PTA, stenty, lokélna raatterialna tromboza, principy
endovaskularnej liby choréb cievneho systému s dérazom nablieAAA a moznosti ich
kombinécie s chirurgickou rekonstrukciou. Zakladidratérneho furého vysSetrenia oldliek
so zameranim na renalnu insuficienciu a renovaskuléhypertenziu. Zasady hodnotenia
laboratornych a inych paraklinickych diagnostickyetetdod, pouzivanych v chirurgii a najma
v angiochirurgii. Popri znalostiach z traumatologierozsahu pozadovanom pre zakladna
Specializaciou z chirurgie, musi uchatlzavlada’ osobitosti diagnostiky, triedenia, opémnaj
liecby, predoperénej pripravy a poopetaej starostlivosti o pacientov s poraneniami ciénne
systému, kosti, fbov, mékkych¢asti, periférnych nervov a $liach, telovych dutirbznych
organov, za podmienok hromadnych Grazov a zdraskogoh strat, organizaciu zdravotnickeho
zabezpeéenia za mimoriadnych podmienok na situacii.

Uchadz& musi ovladé zaklady kardioldgie, najma akutnej, internej maudic anestezioldgie
a resuscitacie a kardiochirurgie s prihliadnutim pwrebu rieSenia akatnych situacii v tomto
odbore. Nevyhnutné su znalosti z chirurgickej péswej sluzby pre sudno-lekarske potreby,
poig’ovne, dochodkové zabezfmie, posudzovanie praceneschopnosti, ako aj posadie
odSkodiovania pracovnych Urazov. Musi poZripecifika starostlivosti o starydiudi a osoby

s psychiatrickymi chorobami, respektive poruchamizameranim na predopénad pripravu

a pooperénu starostlivos

Uchadz& musi md potvrdenie o absolvovanom kurze ra&di@j ochrany.

Specializané Stadium sa zéna akademickym rokom, pta zostaveného Studijného
planu. Pozostava z praktickej a teoreticka$ti, prtom praktické vzdelavanie ma prevahu.
Specializané stadium sa ukah pisomnym testom a skiskou pred komisiou, ktoigasou je
obhajoba pisomnej prace.
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Rozsah praktickych zru¢nosti a skusenosti

Praktickacag’ Specializaného Stadia sa realizuje na Klinike cievnej chirargF UPJS

a VUSCH, a. s., alebo v inom Standardnom zdravkomiczariadeni, kde sa vykonava cievno-

chirurgicka operativa. Plnenie Speciatizého Studijného programu kontroluje zodpovedny
Skolite’ priebezne, jeden az dvakrat¢me formou testu a ustneho pohovoru so Skolencom.
Sasne sa vykonava aj kontrola plnenia predpisatisiosti a aktivit v zaznamniku. &g’ou

$pecializ&ného Stadia je 12 mesay Studijny pobyt na Skoliacom pracovisku LF UPJS.

Minimalny po ¢et zdravotnych vykonov

A. V ramci spolo¢ného chirurgického kmaia

Standardna klinicka prax u 200 pacientov
asistencia pri operaciach v dutine brusnej agihej
kanylacia periférnej zily

sutdra rany

extirpacie utvarov na keatinach a v oblasti krku
drenaz hrudnika

punkcia hydrotoraxu

punkcia ascitu

nekrektémia

. cievkovanie mmvého mechura

. rektoskopia

. zavedenie nazogastrickej sondy

. zavedenie Sengstakenovej sondy
. kanylacia vena subclavia

. kardiopulmonalna resuscitacia

B. V rdmci odboru cievna chirurgia

©PNO

10.
11.
12.

diagnostické a libné punkcie ciev v cievnej chirurgii 5Cne
endovaskularne vykony, zaklady angiografickyethhik (Seldingerova,
aortografia, descendendtna a perajperartériografia) 50
operécie na karotidach 30
amputacie a exartikulacie na hornej ¢atime 2
amputacie a exartikulacie na dolnej éatine,

(zohradnenie zasad protetiky) 20
operané postupy pri poraneniach periférnych ciev 20
artériovenozne fistuly 30
embolektomia (aj v kombinacii s lokalnou tromjomu) 30
rekonsStrukcie v aortoiliackej oblasti 10
rekonStrukcie vo femoropoplitealnej oblasti 30
rekonstrukcie v kruralnej a pedalnej oblasti 10

rekonstrukcie ciev (tepien a Zil) na hornejdatime 10
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13. zvladnutie urgentnych aj elektivnych reoperagiiedo” operacii

v cievnej chirurgii 10
14. operécie pre chronickdl vendznu insuficiencaperacie varixov

a vykony na insuficientnych transfascialnych spofka

vratane endoskopickych 50

15. torakélna a lumbalna sympatektomia ako izolg\agrkombinovany vykon 5

16. resekcia I. rebra adreho rebra pri izinovom syndréme (TOS — thoracic
outlet syndrome) pripadne v kombinacii s arteriéléioren6znou
rekonsStrukciou 3

d) Organizana forma Specializ&ného Studia

Kazdy 3kolenec je prideleny konkrétnemu 3kotité. Skolenec sa bude riadi
vypracovanym Studijnym planom av priebehu Spexa&tiého Stidia bude Skolltesledova
a kontrolovd zdznamy o rdéznych stiipch Skolenia a jednotlivych aktivitach v jeho zanméku
zdravotnych vykonov a inych odbornych aktivit, Ktasi je povinny kazdy dastnik Skolenia
vies’. Je potrebné evidovapopri Easti na jednotlivych Skoliacich aktivitach v ranisitavného
vzdelavania, aj pty hodin odpracovanych v ambulancii a ¢ppa vysledky vySetrenych
a oSetrenych pacientov na Specializovanom pogten oddeleni, JIS a piy a vysledky
jednotlivych typov cievno-chirurgickych operacip&ializané stadium sa uskutuje v praci,
na plny uvazok, bdi na akreditovanom pracovisku cievnej chirurgie,balena chirurgickom
pracovisku s cievnhou operativou, alebo na usekwneje chirurgie vramci chirurgického
oddelenia, Kliniky (doba pésobenia na akreditovamatovisku miniméalne 12 mesiacov, viac
pod’a rozsahu cievnej operativy na domacom pracovisku).

Vyuéba cievnej chirurgie

Specializané vzdelavanie v cievnej chirurgii v SR ma za cié zari&it dobrd komplexnu
cievnochirurgicku starostlivégklasicka chirurgicki a endovaskularnu) o pacigrgo cievnymi
chorobami. Cievni chirurgovia musia ziskaedomosti, zrénosti a skdasenosti, ktoré im umoznia
liecit” chirurgicky a endovaskularne dieel'né ochorenia cievneho systému samostatne, alebo
v interdisciplinarnej spolupraci.

Prijatie na Stadium
Na Stadium mozno prijaabsolventa mediciny, ktory ovlada slovom i pisnslavensky

acesky jazyk a moze vykondvainnog lekara v Slovenskej @eskej republike a Gspesne
absolvuje prijimaci pohovor.
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I. Spolaény chirurgicky kmei v trvani 24 mesiacov

Por. ¢ | Medicinsky odbor Pdtet mesiacov Zodpovedni

1. anestezioldgia a intenzivna medicina 2 mesiace oc. [oF. Firment

2. bezna ambulantnd a 16Zkasa®’ chirurgie 12 mesiacov prof. Dr. Radik

3. gynekoldgia a pérodnictvo 2 mesiace doc. Dausr

4. arazova chirurgia 3 mesiace prof. Dr. Kitka

5. urolégia 1 mesiac prof. Dr. Valansky

6. plasticka chirurgia 1 mesiac Dr. Zabavnikoya
7. neurochirurgia 1 mesiac doc. Dr. Gajdas
8. | vnutorné lekarstvo (1mesiac kardiologia) 2 mEsia prof. Dr. Lazurova

Garant spolaéného chirurgického kmaia — prof. MUDr. Jozef Radaiédk, CSc.

Na spolaény chirurgicky kmen nadvézuje d’alSie Specializ&né Stadium v cievnej

chirurgii v trvani 48 mesiacov.

V ramci Specializaého Studia cievnej chirurgie je povinné absolvaxran

jednomesénej stdZze na oddeleni, klinike radiodiagnostikygtane absolvovania kurzu
radianej ochrany,

jednomesénej stdZze na oddeleni kardiochirurgie,

dvojtyZzdiova stdZ na oddeleni hrudnej chirurgie,

absolvovanie $koliaceho pobytu na akreditovancatguisku LF UPJS (12 mesiacov,
viac poda rozsahu cievnej operativy na domacom pracoviskd)yidualne posudenie

Skolenca.

Sufag’ou teoretickej pripravy je

U¢ag’ na prednaskach a seminaroch organizovanych LF WB3i6e a SZU Bratislava,
U¢ag’ na Skoliacich kurzoch cievnej chirurgie, organamych na LF UPJS,

Ucag’ na odbornych podujatiach SLS, Slovenske] spuadsti cievnej chirurgie,
samostudium,

byzaduje sa aj prednaskova a puliiiké&tinnog’.

Specializ&na skuska

Student 3pecializaého Studia sa na skasku prihlasi pisomne. K gikielfriklada Vykaz

o Studiu (index) odbornosti, zaznamnik zdravotnystkonov , pisomna pracu, certifikaty
0 asti na kongresoch a seminaroch, doklady o viagneeinaskovej a publikaej ¢innosti.
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Podmienkou prizvania na Speciatina skuSku je absolvovanie predpisanej praxe
a predpisanych vykonov uvedenych v Speciatipan Studijnom programe.

Specializana skiska sa sklada z praktickej a teoreti¢asii.

a) Praktick&ag’ :
a) vySetrenie pacienta, zhodnotenie vySetreni, naatgndstického a liebného postupu,
b) zhodnotenie praktickej zénosti Skolitdom — operéacia.

b) Teoretick&ag’ sa sklada z pisomneého testu a ustasii pred skiSobnou komisiou.

Sag’ou Specializénej skusky je obhajoba prace. Tému pisomnej pracg garant
Specializaného Studia.

Priebezné hodnotenie

Absolvent Specializamého Stadia je priebezne hodnoteny Skidite Specializéného Studia.
Vysledok hodnotenia SkolifezapiSe do zaznamnika absolventa.

Absolvent Studia hodnoti priebeh Studia, plnen@planych teoretickych a praktickych lice,
a Urovex vzdelavania.



