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Informa ény list predmetu

Kaod: Nazov :Zaklady oSetrovatstva a prva pomoc
Studijny program:
Garantuje : Zabezpe&tuje : MUDr. Marek Pytliak, PhD.
Doc. PhDr. Méaria Zambo@aghD.
Obdobie Forma vyucby (prednaska,seminar,lab.cwenia, klinické cvicenia Pocet
Studia ...). prednaska, c¥enie, kontrolované stadium kreditov:
predmetu: Odporué¢any rozsah vywby (v hodinach):
semester
Tyzdenny: 1/2/1 Za obdobie studid4/ 28/14

Podmieiujlce predmety: —

Spbsob hodnotenia a skafenia Studia predmetu:
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca): testy, samostatna praktickinos’
Zaveretné hodnotenie (napr. skuska, zavetma praca...):absolvoval (a)

Ciel predmetu:

Ziska’ zakladné vedomosti a praktické &mosti z oSetrovatstva (charakteristika, odbory oSetrovatea,
vzt'ah k inym vednym disciplinam a i.), oSetrovate/ch technik (napr. obvazova technika, priprava
a podavanie li@v a i.) a laickej prvej pomoci.

Struéna osnova predmetu:

OSetrovatistvo ako vedna disciplina, obvazovy material a ap\(druhy obvazového materialu, technika
pripravy pomécok z vaty a mulu, aplikacia obvazeehnika aplikacie Satkovych obvézov), obvazova
technika (ovinadlové obvazy, obvazy hlavy, nac\ikd@rovania hornej ka@atiny, dolnej kotatiny),
dezinfekcia, sterilizacia, zakladné polohy a polaroe pacienta, sledovanie a zaznamenavanie
fyziologickych funkcii, podavanie liekov, aplikadigekcii, odber krvi.

Prva pomocdalej PP) charakteristika, druhygasady poskytovania PP, vySetrenie postihnutého, PP

u postihnutého v bezvedomi, so zastavou obehulzadia, pri krvacani, Soku, stavoch vyvolanych
fyzikalnymi a chemickymi ptinami, pri poraneniach, zlomeninach, poraneniaeliyhbe mozgu, chrbtice a
miechy hrudnika, brucha, pri otravach a nahlychath.
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