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Obdobie 
štúdia 
predmetu:  
3. semester                    

Forma výučby (prednáška,seminár,lab.cvičenia, klinické cvičenia 
...): 
prednáška/ cvičenie/ kontrolované samoštúdium 
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):  
Týždenný:    1/2/1                          Za obdobie štúdia: 14/28/14 

Počet 
kreditov: 

 
        5 

Podmieňujúce predmety:  Ošetrovateľstvo I. – 2, Ošetrovateľské techniky 2. 
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: 
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...): test, seminárna práca, riešenie kazuistiky 
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...): absolvoval (a), skúška 
Cieľ predmetu: 
Charakterizovať vybrané ľudské potreby (domény), faktory, ktoré ich ovplyvňujú, identifikovať ich 
odchýlky a poruchy,  pracovať s klasifikačným systémom sesterských diagnóz NANDA, zvoliť vhodné 
sesterské diagnózy pri vybraných potrebách, určiť základné princípy a stratégie ošetrovateľskej 
starostlivosti. 
Osvojiť si teoretické vedomosti, rozvíjať komunikačné zručnosti, uplatňovať medzipredmetové vzťahy, 
rozvíjať kritické myslenie, analyzovať vybrané situácie a navrhnúť ich čo najefektívnejšie riešenie z oblasti 
uspokojovania psychosociálnych a spirituálnych potrieb metódou ošetrovateľského procesu.  
Stručná osnova predmetu: 
Vedomie a vybrané kognitívne procesy (myslenie, reč, pamäť, učenie) v ošetrovateľskom procese I., II. 
Zmyslové vnímanie v ošetrovateľskom procese. Sociálne potreby v ošetrovateľstve.  Sexualita v 
ošetrovateľstve. Stres – tolerancia a zvládanie, stres v ošetrovateľstve. Spiritualita a religiozita 
v ošetrovateľstve. Vyrovnávanie sa so stratou, smútkom a smrťou v ošetrovateľstve. Základy edukácie 
v ošetrovateľstve I., II. Kvalita a štandardizácia v ošetrovateľstve. Klasifikačné systémy v ošetrovateľstve. 
Literatúra: 
TOMAGOVÁ, M. ET AL. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN 80-8063-
270-0 TRACHTOVÁ ET AL. 2003. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu. Brno : NCO NZO, 
2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4   
MAREČKOVÁ J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264 s. ISBN 
8024713993 
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 2004, 1995. Ošetrovateľstvo 1 a 2. MARTIN : 
OSVETA, 2004, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0 
DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Druhé, přepracované 
a rozšířené vydání. Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8 
FARKAŠOVÁ D. 2005.  Ošetrovateľstvo teória. Martin : Osveta, 2005, 215 s. ISBN 80-8063-1824  
PAVLÍKOVÁ, S. 2007.Modely ošetrovateľstva v kocke. Praha : Grada Publishing, 2007. 144 s. ISBN 978-
80-247-1918-4 VÖRÖSOVÁ, G. ET AL. 2007. Klasifikačné systémy v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 
2007. 113 s. ISBN 978-80-8063-242-7  
ŽIAKOVÁ K. A KOL.2003. Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum. Martin : Osveta, 2003  
KŐBLER-ROSS Elisabeth: Odpovědi na otázky smrti a umíraní. Praha: Tvorba 1995.   
KŘIVOHLAVÝ, J. 2002. Psychologie nemoci. Praha : Grada, 2002. s. ISBN 80-247-0179-0  
KŘIVOHLAVÝ, J. 2001. Psychologie zdraví. Praha : Portál, 2001. 279 s. ISBN 80-7178-774-40 
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje: slovenský  
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