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Obdobie 
štúdia 
predmetu:  
2. semester                   

Forma výučby (prednáška,seminár,lab.cvičenia, klinické cvičenia 
...): 
prednáška/ cvičenie/ kontrolované samoštúdium 
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):  
Týždenný:    1/2/1                          Za obdobie štúdia: 14/ 28/ 14 

Počet 
kreditov: 

 
4 

Podmieňujúce predmety: Ošetrovateľstvo I. – 1. Ošetrovateľské techniky 1. Ošetrovateľská starostlivosť 
I. – 1. 
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: 
Priebežné hodnotenie (napr. test, samostatná práca...): test, seminárna práca, riešenie kazuistiky 
Záverečné hodnotenie (napr. skúška, záverečná práca...): absolvoval (a) 
Cieľ predmetu: 
Charakterizovať vybrané ľudské potreby (domény), faktory, ktoré ich ovplyvňujú, identifikovať odchýlky 
a poruchy,  pracovať s klasifikačným systémom ošetrovateľských diagnóz NANDA, zvoliť adekvátne 
ošetrovateľské diagnózy pri vybraných potrebách, určiť základné princípy a stratégie ošetrovateľskej 
starostlivosti. 
Osvojiť si teoretické vedomosti, rozvíjať komunikačné zručnosti, uplatňovať medzipredmetové vzťahy, 
rozvíjať kritické myslenie, analyzovať vybrané situácie a navrhnúť ich čo najefektívnejšie riešenie z oblasti 
uspokojovania biologických potrieb metódou ošetrovateľského procesu. 
Stručná osnova predmetu:  
Bolesť v ošetrovateľskom procese, Odpočinok a spánok v ošetrovateľskom procese, Pohybová aktivita 
v ošetrovateľskom procese, Imobilizačný syndróm, Ochrana zdravia a bezpečnosť v ošetrovateľskom 
procese – prevencia  prenosu mikroorganizmov, Ochrana zdravia a bezpečnosť v ošetrovateľskom procese 
– uchovanie bezpečného prostredia, Ochrana zdravia a bezpečnosť v ošetrovateľskom procese - hygiena I., 
II., III., Výživa v ošetrovateľskom procese, Tekutiny a elektrolyty v ošetrovateľskom procese, Vylučovanie 
stolice v ošetrovateľskom procese, Vylučovanie moču  v ošetrovateľskom procese, Dýchanie 
v ošetrovateľskom procese. 
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246-0428-0  PAVLÍKOVÁ, S. 2007.Modely ošetrovateľstva v kocke. Praha : Grada Publishing, 2007. 144 
s. ISBN 978-80-247-1918-4  
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Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje: slovenský  
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