Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach,ekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Kdéd: 5138700 | Nazov : O3etrovatéska starostlivasl. - 3

Studijny program: O3etrovatéstvo

Garantuje : doc. PhDr. Zamboriova Maria,| Zabezpe&uje : PhDr. Silvia Velkova, Mgr. Maria
PhD. Sovariova Sodsova, PhDr. Renata Suchanova, PhDr, B
LibuSa Tirpakova, PhD., PhDr. Jana Rakova, PhDnéRe
Rusnékova, PhD., PhDr. Gabriela Stefkova, PhD.,rPhD
Jana SuSinkova, PhDr. Lucia Dimunova, PhD., Mgr.
Zuzana Toplanska

Obdobie Forma vyuéby (prednaska,seminar,lab.c\enia, klinické Pocet
Stadia cviéenia ...): kreditov:
predmetu: klinické cvicenia, kontrolované praktické vystupy

Odporaéany rozsah vyuby (v hodinach): 5
3. semester Tyzdenny: 6/7 Za obdobie Stadia:  84/98

Podmieiujuce predmety:
OSetrovatiské techniky — 2., OSetrovdistvo | — 2., OSetrovakeka starostlivasl. - 2

Spbsob hodnotenia a skafenia Studia predmetu:

PriebeZzné hodnotenie (napr.test,samostatna pracg:.spravna realizacia vykonov, seminarne prace,
testy

Zaverefné hodnotenie (napr.skuska,zavekma praca...):absolvoval (a)

Ciel predmetu:
Student vykonava oSetroviiské intervencie a poskytuje o3etrovai€l starostlivos metodou
oSetrovatéského procesu. Student bude schopny tiplat’ vietky d'aldie vedomosti a ztmosti ziskang
na oSetrovatiskych technikdch 1,2,3.

Struéna osnova predmetu:
Polohy a polohovanie pacienta. tébdné pouzitie tepla a chladu. Obvazovy materidbdiny — druhy
rozdelenie, zasady pri obvazovani, zdsady starostlio pacientov s imobilizaymi obvazmi, aplikaci
obvéazov, antiembolickych paach. Fyziologické funkcie — TT, P, TK, D. Monitorawie fyziologickych
funkcii. Vylucovanie m@u. Cievkovanie. Vyprazgbvanie stolice. Podavanie klyzmy. Podavanie liek
nazvy a oznénie, formy, spésoby podavania, zdsady pri podawinky liekov, hospodarenie s liekmi.
Oxygenécia. Parenteralna aplikacia liekov. Intrad#na aplikacia liekov. Subkutanna aplikacia liek
Intramuskularna aplikacia liekov. Intravendzna lduia liekov. Infazna terapia. Transfuzie.
Rehabilit&éné oSetrovanie.Odber biologického materidlu natvgdee. Odber krvi kapilarnej, vendznej,
hemokultaru. Odber ndwi, stolice, sputa. Odber biologického materialwwerphu tela, sliznic a telovyq
dutin. Odber Zaludmej, duodenélnej a pankreatickéagy a Zte. Odber biologického materialu punkc
- odber kostnej drene punkciou, punkcia Douglasophiestoru, suprapubicka, abdominalna punk
amniocentéza, lumbalna, subokcipitalna punkcia,kpansubduralneho priestoru cezl'ké fontanelu
ventrikularna punkcia, pleuralna punkcia, punkcietepe, Kkbu, prinosovych dutin. Endoskopio
vySetrovacie metddy - Klasifikacia endoskopickyclySatrovacich metdd, otoskopia, rinosko
sinusoskopia, laryngoskopia, bronchoskopia, ezafiemua, gastroskopia, duodenoskopia, kolonosk
sigmoidoskopia, rektoskopia, anuskopia, cystoskopidtalmoskopia, kolposkopia, hysteroskoj
dermatoskopia. Drény a drenazne systémy.Pripraagistencia pri vybranych chirurgickych vykono
Priprava opermej skupiny na operaciu.OSetroviEted starostlivas o stomie. Sesterskéinnosti pri
oSetrovani a prevazovani ran. Elektrokardiografigj@etrenie. Intenzivne monitorovanie. OSetrokeké
starostlivog o umierajliceho a vo faze post finem. Specifikéostiivosti o chorého v bezvedomi.

Literatura:

KriSkova, A. a kol.: OSetrovaltiské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 78[E8N 80-8063-202-2
Kozierov4, B. a kol.: OSetrovd®vo 1, 2. 2. vyd. Martin. Osveta, 2004. 1474 8N$B0-217-0528-0
Kontrova,L., Z&ekova M., Hulkova V.: Standardy v oSetroustee. Martin. Osveta, 2005. 215 s. ISBN
80-8063-198-0
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Jazyk, v ktorom sa predmet vyéuje: slovensky Podpis garanta a datum poslednej

Gpravy listu: 27.01.2009




