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Informa čný list predmetu 
Kód:  5138700 Názov :Gerontológia, geriatria a ošetrovateľstvo 
Študijný program: Ošetrovateľstvo 
Garantuje :  doc. PhDr. Zamboriová Mária, PhD. 
                      

Zabezpečuje : Prof.MUDr. Štefan Koval,PhD. 
             Doc. MUDr. Marian Sninčák,CSc.,mim.prof. 
             PhDr. Renáta Suchanová,PhD. 
             PhDr. Jana Sušinková 

Obdobie 
štúdia 
predmetu: 
 
5. semester                                  

Forma výučby (prednáška,seminár,lab.cvičenia, klinické cvičenia 
...): 
Prednášky, klinické cvičenia, kontrolované praktické výstupy 
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 
 
Týždenný: 1/4/4                               Za obdobie štúdia: 14/56/56 

Počet 
kreditov: 

 
            4 
 

Podmieňujúce predmety: Interná medicína a ošetrovateľstvo, Ošetrovateľská starostlivosť I. - 4 
 
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu:  
Priebežné hodnotenie (napr.test,samostatná práca...): samostatná práca 
Záverečné hodnotenie (napr.skúška,záverečná práca...): absolvoval (a), skúška 
Cieľ predmetu:  
Predmet sa zameriava v rámci Geriatrie na vekové zmeny organizmu starnúceho a starého človeka, 
v kontexte so životným prostredím seniora a jeho soc.  stavu, na poskytovanie odbornej starostlivosti 
jedincov starším ako 65 rokov, krátko a dlhodobo chorým. 
Stručná osnova predmetu: 
Geriatria ako lekársky a zdravotnícky odbor a ošetrovateľstvo. Špecifické rysy chorobnosti vo vyššom 
veku. Teórie starnutia. Preventívne opatrenia u seniorov. Malnutrícia. Dekubity. Inkontinencia moču 
a stolice. Pády a poruchy chôdze. Závraty a nestabilita. Bolesť. Poruchy sluchu a zraku v starobe. Vekom 
podmienené zmeny kardiovaskulárneho ústrojenstva.Ochorenia respiračného traktu. Ochorenia tráviaceho 
ústrojenstva. Metabolické a endokrinné ochorenia. Základy gerontopsychiatrie. Ochorenia pohybového 
aparátu. Infekčné ochorenia u starých ľudí. Predoperačné vyšetrenia a perioperačná starostlivosť o 
geriatrického pacienta.  
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(http://www.pulib.sk/elpub/FZ/Balkova1/index.htm) 
TOMAGOVÁ, M. ET AL. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN 80-8063-
270-0 TRACHTOVÁ ET AL. 2003. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu. Brno : NCO NZO, 
2003. 186 s. ISBN 80-7013-324-4   
MAREČKOVÁ J. 2006. Ošetrovateľské diagnózy v NANDA doménach. Praha : Grada, 2006, 264 s. ISBN 
8024713993 
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 2004, 1995. Ošetrovateľstvo 1 a 2. MARTIN : 
OSVETA, 2004, 1995. 1474 S. ISBN 80-217-0528-0 
Jazyk, v ktorom sa predmet vyučuje: 
slovenský 
 
 

Podpis garanta a dátum poslednej 
úpravy listu: 27.01.2009 
 
 
 
 
 


