Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Lekéaska fakulta

Informa ény list predmetu

Kéd: 5138700 [Nazov: Dietologia a ligebna vyZiva
Studijny program: O3etrovatéstvo
Garantuje: doc. PhDr. Zamboriova Méaria, PhD. Zabezpduje: doc. MUDr. Peter J&uska, PhD,.
Obdobie Forma vyuéby (prednaska, seminar, lab. c\ienia, klinické cviéenia ...): Pocet
Studia prednaska, cienie, kontrolované samostudium kreditov:
predmetu: Odporuéany rozsah vyuby (v hodinach):

2
1. semester Tyzdenny: 1/1/ 1 Za obdobie Studia:14/14/14 (42)

Podmieiujuce predmety (1-3):-

Spbsob hodnotenia a skafenia Stuia predmetu:

PriebeZné hodnotenie (napr. test, samostatna praca): seminarna praca
Zaverefné hodnotenie (napr. skuska, zavesma praca ...):absolvoval (a)
Ciel predmetu:

Oboznamf sa so zakladnymi pojmamidiabetoldgii, uéovanim stavu vyZzivy, vyZzivou zdravych \adon]
na vek a Specifické obdobia Zivottoveka, vplyvom chordéb na stav vyZivy adeébnou vyZivou p
vybranych ochoreniach, osvbjsi vedomosti o diéthom s¢sne, prakticky precuit’ ziskavanie vyZivovg
anamnézy, tvorbu jedalnych listkov, edértkgch materialov.

Struény sylabus:
Ziviny a ich latkova premena. Bovanie stavu vyzivy. Vyziva zdravych osbbdespelosti, péas
tehotenstva a laktacie, vyZiva novorodencov,¢iddj a batoliat, novorodencov nézkou p6érodno
hmotnogou, vyZiva vstarobe. Vplyv ochoreni na stav vyZivy acébna vyZiva pri tychto stavoch. Um
vyZiva. Diétny systém nemocnice.

Literatura:
I. Beio. 2001. Nauka o vyZive. Martin : Osveta, 2001.
V. Keller, R. Meier, S. Bertoli. Klinicka vyZiva.cgntia Medica Praha, 1993

Jazyk, v ktorom sa predmet vyéuje: Podpis garanta a datum posledne;j
Upravy listu: 27.01.2009

slovensky jazyk




