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Kdéd: 5138700 | Nazov :Alternativne techniky v oSetrovdsive

Studijny program: O3etrovatéstvo

Garantuje: doc.PhDr. Zamboriova Maria, | Zabezpduje : doc.PhDr. Maria Zamboriova, PhD.
PhD.

Obdobie Forma vyuéby (prednédska,seminar,lab.cuienia, klinické cviéenia ...): Pocet

Stadia praktické cvéenia kreditov:
predmetu: | Odporuéany rozsah vywby (v hodinach):
1
1. semester| TyZzdenny: 1 Za obdobie stadiag

Podmieiujuce predmety:

Spbsob hodnotenia a skafenia Studia predmetu:
PriebeZzné hodnotenie (napr. test, samostatna praca: samostatna praca, praca v skupinach

Zaverefné hodnotenie (napr. skuska, zavesma praca...):absolvoval (a)

Ciel predmetu:

Zamerd& sa na na zakladné informacie o alternativnychuposth -Fytoterapia, bazalna stimulacia,
aromaterapia, akupunktur&toré sa snazia odhalenie ptiny a lietenie priznakow holistickom
vnimanini jedinca, ktorych diem je posiln’ obranyschopn@sorganizmuak, aby s&lovek dokazal so
svojim zdravotnym problémom vysporiads najviac sam.

Struéna oshova predmetu:

Alternativne postupy - pdd WHO ide o subor znalosti a praktik zaloZzenyctenaéach a skusenostiach
pochadzajucich z r6znych kultdr, pouzivanych pn&iaganie zdravia, rovnako na prevenciu, diagnézy
ZlepSenigi lie¢enie telesnych a duSevnych ochorenitalmju sa ku Sirokému suboru praktik
zdravotnickej starostlivosti, ktoré nie si&ag’ou oficialneho systému zdravotnictva. Podhateriadlov
WHO z roku 2002 vyuziva alternativnu terapiu alebkonvednu medicinu v Azii az 80 % obyvdva
ako s@ag’ zakladnej zdravotnickej starostlivosti (najméiime, Kérei a Vietname). V Eurépe, USA a v
mnohychd’alSich krajinach sa zaujelfadi o nekonvetnd medicinu zvySuje. Napriklad vo Francuzsku
pouZziloalternativnu medicinu aspa@ raz 49 — 75 % populacie, v Belgicku 31 %. V Nemealizuje
akupunktaru 77 % klinik zameranych nathea bolesti.
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