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PREOPERATIVE EVALUATION

1. History

2. Physical examin.

3. Labor. tests

4. Pat. instruction

5. Recommendation next preoperative preparing
6. ASA classification 

7. Premedication

8. Type of anaesthesia

9. Drugs & equipment for anaesthesia

PERSONAL HISTORY

· Indication

· Previous anaesthetics and surgical procedures

· Allergy

· Co-existing disseases

· Used drugs

PHYSICAL EXAMINATION

· Patient’s attitude

· Hydratation status

· Nutritional status

· Possibilities of diffic. intubation
· Cardiovascular status, BP, P

· Respiratory status

· Drugs on ward

· NG tube

MALLAMPATTI

LABORATORY TESTS

· RBC, ions, ABG, spirometry, ECHO-kg, haemocoagulation status,

· Ecg

· Lung X-ray

· Urine analysis

· Other special exams

Klasifikácia fyzického stavu (ASA)

Skupina 1:

% mortality 0,1
· Nie je prítomná organická, fyziologická, biochemická ani psychiatrická porucha. Patologický proces, pre ktorý má byť urobená operácia je lokalizovaný a nie je celkovou poruchou.
· Zdravý pacient s inguinálnou  herniou, fibrotický uterus u ináč zdravej ženy.
Skupina 2:

% mortality 0,2
· Mierna až stredná celková porucha  zapríčinená buď stavom, ktorý má byť riešený chirurgicky, alebo inými patofyziologickými procesmi. Bez obmedzenia funkcií pacienta.
· Pacienti bez alebo iba s ľahko limitujúcou organickou chorobou srdca, mierny diabetes mellitus alebo anémia.
· Niektorí sem zaraďujú extrémny vek a novorodencov, patria tu aj ľahkí fajčiari, extrémna obezita a chronická bronchitída.

Skupina 3:

% mortality 1,8
· Závažná systémová porucha alebo choroba akejkoľvek príčiny, aj keď konečný stupeň neschopnosti nie je možné definovať. S obmedzením funkcií pacienta.
· Závažná  obmedzujúca choroba srdca,  ľahký diabetes s  cievnymi komplikáciami, stredný  až ťažký stupeň  pľúcnej insuficiencie, angina pectoris alebo zhojený srdcový infarkt.
Skupina 4:

% mortality 7,8
· Charakterizuje pacienta so závažnou  systémovou poruchou už ohrozeného na živote, ktoré je nie vždy korigovateľné operačným zákrokom.
· Pacienti s organickou chorobou srdca  prejavujúcou sa výraznými známkami srdcovej insuficiencie, anginózny syndróm alebo aktívna myokarditída, pokročilý stupeň pľúcnej,  hepatálnej, renálnej alebo endokrinnej insuficiencie.

Skupina 5:

% mortality 9,4
· Moribundný pacient, ktorý  má malú šancu na prežitie, ale v zúfalstve je podrobený operácii.
· Prasknutá brušná aneuryzma s výrazným šokom, rozsiahla cerebrálna trauma  s výrazne sa zvyšujúcim  intrakraniálnym tlakom, masívna pľúcna embolizácia. Väčšina týchto pacientov vyžaduje operáciu ako resuscitačné opatrenie s malou, ak vôbec potrebnou anestéziou.
E = urgentná operácia:  (% mortality 1,5-2x
· Akýkoľvek pacient  z vyššie vymenovaných, ktorý je operovaný ako urgentný a jeho fyzikálny stav je považovaný za zhoršený. Písmeno "E" sa zaznačí za číselnú klasifikáciu.

· Pacient s nekomplikovanou herniou teraz inkarcerovanou a doprevádzanou nauzeou a zvracaním je klasifikovaný ako "1E".

INSTRUCTIONS

· Preoperative drinking

· Sleeping

· Mediacation

· Prostheses
NEXT ACTIVITIES

· Pre-premedication

· Fluids

· Packed blood cells

· Venous & arterial access

PREMEDICATION

Aims:

· Sedation

· Analgesia

· Anticholinergic

· ( anaesthetics
Routs:

· per os 



tab, syrup, drops, 
sucker (lollipop)
· IM

· IV

· rectal

· nasal
· transdermal

TYPES OF ANAESTHESIA

· General (IV, IV+R, TIVA, Inhal, Inhal+R, IM)

· Regional (neuraxial, block, IVRA)

· Combined (general + neuraxial, + block)

· Analgosedation

· Stand by
DRUGS & EQUIPMENT
· Anaestetics, analgetics, NMBA

· Infusion solutions

· Anaesth. equipment

· Special drugs

· Emergency equipment & drugs
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RECOVERY ROOM

· Oxygen th.

· Respiration

· Relaxation

· Circulation

· Diuresis
· Bleeding

· Analgesia

· Transport

POSTOPERATIVE PAIN THERAPY

· IM

· IV (pump) 

· Epidural (pump)

· Orally

· Rectally 

· Transdermal
POSTOPERATIVE EPIDURAL ANALGESIA

· Continuing after epidural anaesthsia or combined anaesthsia (general + ED cath.)

· Catheter closely to segment of max pain

· Level of puncture

lower abdomen - T9, upper abdomen - T6
· 7x less Mo consumption,   

· risk of respiratory depresion

· Undesirable motor block lower extremities above L2 1%, below L2 33%

