v : HBSC je jedna z prvych medzindrodnych prierezovych studif, ktord zacala
C O e H BS C ako iniciativa troch krajin v roku 1983 (UK, Finsko a Norsko).
J Postupne sa pridavali i dalSie a v sitasnosti na nej spolupracuje viac

Health Behaviour in School aged Children ako 40 krajin. Sttidia bola prijata Svetovou zdravotnickou organizéciou (1983)

(so zdravym stvisiace spravanie detf skolského veku)

Pre KOHO sO nase - maju sliif ako podklad pre tvorbu na zdravie orientovanyich politik
asledky dotezité - cheibyt zdrojO[n informacii pre uEiteIpv, novindrov, rodicov
v‘-”“ Y - ciefom do budticna je zapojit samotnych Ziakov do celého
procesu tvorby

KOE A ODKEDY
sapytame __
| EREEALY Slovensko sa do
B 1985/1986 StUdie pridalo pri
Bl 1989/1990 + Kanada Zhere v roku
B 1993/1994 + Gronsko 199371994
Bl 997/1998+ usa
- 2001/2002
B 200572006
Bl 2009200
KOHO a AKE otazky sa pytame | e T D
Vzorku predstavuja 11-, 13- a 15-ro¢ni Skolaci.Primarnou
' e jednotkou byva Skolska trieda, ale moze fiou byt aj Skola
= alebo jedinec.
’ Vkazdej krajine je potrebné zozbierat priblizne
o 1500 respondentov
NI v kaidej vekove] kategorii. 11

pr. bolesti brucha, nervozita a iné, udand vyka a stravovacie navyky, dentalna hygiena, obmedzenia
hmotnost Zivotnd spokojnost, telesnd schéma, S siivisiace vijedle a kontrola hmotnosti, fyzickd aktivita, fajcenie,
puberta, sexudlne zdravie Spravanie konzumécia alkoholu, uZivanie marihuany

Struktdra rodiny, financna situdcia rodiny,
zamestnanie rodicov, komunikacia s matkou, Rodina
otcom a stirodencami, skéla blahobytu rodiny

sikanovanie, bitky, drazy

skolsky wkon, spokojnost so Skolou, podpora

, i oo sledovanie televizie, tas straveny pri pocitaci
v triede, so Skolou stvisiaci stres

Boli sme aj v vas?
2009 / 2010 +

[apadné Slovensko  Stredné Slovensko  Vychodné Slovensko

Bratislava, Trnava, Dolna Stal, Laksarska Lutenec, Filakovo, Hladovka, Beluga, KoSice, Michalouce, Presov, Tulcik,
novd Ves, Komérno, Tmava, Myjava, Bytca, Zakamenné, Ostadnica, Dolny Lomnicka, Hazlin, Kosick
Levice atd. Kubfn, Zvolen atd. Polianka,Rakovece nad Ondavou atd.
Pocet zapojenych skol Pocet zapojenych Ziakov 1T rocni - 12971 Ziakov

,‘ 06 849 13 rocni - 1748 fiakov

15 rocni - 1605 Ziakov

Najdete nas online Medzindrodnd web stranka: www.hbsc.com Ndrodnd web stranka: www.hbsc.sk
@ f &« HBSC Facebook: Health Behaviour in School aged Children HBSC Slovakia Facebook: www.facebook.com/HBSCSlovakia
A4

HBSC Twitter: @ HBSC Study
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