PREDMET: vSeobecné lekarstvo
ROCNIK VYUCBY: II.
SEMESTER: zimny

STUDIJNY ODBOR: fyzioldgia
PREDNASKY

POCET HODIN ZA TYZDEN: 3

1.tyzden

- Uvod do fyzioldgie: obsah, &lenenie, navaznost, zdroj poznatkov

- Telové tekutiny: delenie, zloZenie, meranie
2.tyzden
- Homeostaza

- Bunkové membrany, membranové potencialy, pohyb latok cez membrany

3.tyzden
- Krv - zlozenie a funkcie

- Krvné skupiny. Zrazanie Krvi

4.tyzden
- Dychaci systém a jeho funkcie

- Mechanika dychania

5.tyzden
- Ventilacia, difuzia, perfuzia, vymena plynov

- Hypoxia. Regulacia dychania

6.tyzden
- Kardiovaskularny systém. Vlastnosti myokardu

- Elektrofyziolégia srdca



7.tyzden
- Srdcovy cyklus

- Prejavy srdcovej Cinnosti

8.tyzden

- Praca srdca, metabolizmus, zdroje energie

- Regulacia €innosti srdca

9.tyzden
- Krvny obeh - fyzikalne zakonitosti

- Hemodynamika vo vysokotlakovom cievhom systéme

10.tyzden
- Hemodynamika v nizkotlakovom cievhom systéme

- Zvlastnosti organovej hemodynamiky

11.tyzden
- Regulacia objemu krvi
- Regulacia krvného tlaku

12.tyzden
- Fyziolégia obli¢iek, morfoldgia, inervacia

- Renalne procesy, funkéné testy

13.tyzden
- Gastrointestinalne funkcie, travenie

- Absorpcia v gastrointestinalnom trakte
14.tyzden
- Regulacia gastrointestinalnych funkcii

- Termoregulacia

Prof. MJDr.V. Doni &,

CSc.






PREDMET: vSeobecné lekarstvo
ROCNIK VYUCBY: II.
SEMESTER: zimny

STUDIJNY ODBOR: fyziolégia
CVICENIA

POCET HODIN ZA TYZDEN: 5

1.tyzden:

- Predmet fyzioldgie, obsah seminarov a praktickych
cviceni

- Zdroj fyziologickych poznatkov - pozorovanie, pokus,
klinicky vyskum. Helsinska konvencia

- Histdria fyziologie

- Organizacné pokyny pre vykonavanie praktickych cvi¢eni

- Ochrana a bezpec¢nost pri praci, bezpecnostné pokyny
pre Studentov

- Prva pomoc pri urazoch a nehodach

- Umelé dychanie a masaz srdca - resuscitatna AniCka

- Asepsa, antisepsa

2.tyzden:

- Homeostaza

- Telové tekutiny

- Aplikacia $tatistickych postupov vo fyziologii
a medicine

3.tyzden:

- Bunkové membrany, membranove potencialy

- Funkcie krvi a vSeobecné vlastnosti krvi

- Krvna plazma

- Cervené krvinky

- Biele krvinky

- Spdsoby odberu krvi, antikoagulancia
F1LM: Odber krvi

- Dékaz krvi

- VySetrovanie hematokritovej hodnoty

- Rychlost sedimentacie erytrocytov a faktory sedimentacie

- Ur€ovanie mnozstva hemoglobinu, derivaty hemoglobinu
F 1L M : Krvné farbivo I., Il. a lll. diel

4.tyzden:

- Trombocyty

- Zrazanie Krvi
- Krvné skupiny



- Zasady transfuzie krvi

- Osmoticka rezistencia erytrocytov, rezistencna Sirka
- Zistovanie poctu leukocytov

- Zakladné hodnoty erytrocytov

5.tyzden:

- Funkény vyznam dychacieho systému

- Nerespiracné funkcie dychacieho ustrojenstva
- Mechanika dychania

F 1L M : Obranné mechanizmy dychacich ciest

- Krvny nater, diferenciacia leukocytov, Hynkovo jadrové

Gislo

- Ur€ovanie krvnych skupin ABO systému
- UrCovanie Rh systému

6.

7.

8.

tyzden:

Vlastnosti plynov. Vymena plynov medzi vonkajSim
prostredim a plucami

Transport dychacich plynov medzi pfucami a krvou
Transport dychacich plynov krvou

Vymena plynov na urovni periférnych tkaniv
Zistovanie poctu trombocytov

Urcenie doby krvacania

UrCenie doby zrazania

Quickov test

VySetrenie aktivovaného parcialneho tromboplastinového
Casu (APTT

tyzden:
Regulacia dychania - nervové mechanizmy mozgového kmera,
chemické detekéné mechanizmy, reflexné mechanizmy,
suprapontinné mechanizmy
Adaptacia dychania na zmenené podmienky (hypoxia,
hyperoxia, hyperbaria)
Heringov model dychania: - modelovanie vdychu a vydychu
- Mullerov pokus
- Valsalvov pokus
Spirografia - vySetrenie Volutestom
Vplyv O2 a CO2 na dychanie
Vélové apnoe

tyzden:

Zakladné vlastnosti srdcového svalu
Vznik a vedenie srdcového vzruchu
Srdcovy stah a jeho energetika
Perkusia a auskultacia pfuc
VySetrenie Eutestom

Peak Flow Meter

PocitaCova spirometria



9.tyzden:

Srdcovy cyklus (srdcova revolucia)
VonkajSie prejavy Cinnosti srdca
Zaklady elektrokardiografie
Hodnotenie EKG

10. tyzdeni:

- Regulacia srdcovej €innosti:
- intrakardialne mechanizmy,
- extrakardialne mechanizmy

Perkusia a auskultacia srdca
Fonokardiografia

VysSetrenie artériového pulzu
Systolické ¢asové intervaly

11. tyzden:

- Krvny obeh - fyzikalne zakonitosti

Hemodynamika vo vysokotlakovom cievhom systéme
Charakteristika hemodynamiky v kapilarnom a venéznom
rieCisku

Vegetativne reflexy pdsobiace na srdce

F I L M : Praca srdcovych chlopni

12. tyzdeni:

Regionalna hemodynamika

Regulacia objemu krvi a krvného tlaku

Meranie TK, faktory ovplyviiujuce TK

F I L M : Nacvik posluchu Korotkovovych oziev
Pocitacovy model TK

Elektronicky model TK

Model cievnej elasticity

Rezistencia koznych kapilar

13.tyzdeni:

- Fyzioldgia obliCiek
VySetrenie mocu: hustota, pH, bielkoviny, glukdza
VySetrenie mocu: ketony, zl€ové farbiva, krv, hnis
Kvantitativhe vySetrenie moCového sedimentu
Kvalitativne vySetrenie moCoveého sedimentu
Funkéné skusky obliciek

F I L M : Biochemicka funkcia obliCiek I. a Il. diel.

14. tyzden:

- Fyziologia travenia a vstrebavania

- Vyhodnotenie priebehu praktickych cvi¢eni
- Udelenie zapoctov
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