ZIMNY SEMESTER 2013 — 2014
Ustav lekarskej fyziologie

1. tyZdeii: 16. 9. 2013 - 20. 9. 2013

Prednasky: P: Uvod do fyziologie. (prof. MUDr. V. Donié, CSc.)
S: Homeostéza a jej markery. Telové tekutiny.
(prof. MUDr. V. Donic, CSc.)
Seminar:
1. Predmet fyziologie: obsah, Clenenie, navaznost’, obsah seminarov a praktickych cviceni.
2. Zdroj fyziologickych poznatkov - pozorovanie, pokus, klinicky vyskum. Helsinska
konvencia.
3. Historia fyzioldgie.
Praktické cvifenia:
1. Organiza¢né pokyny pre vykonavanie praktickych cviceni.
2. Ochrana a bezpecnost’ pri praci, bezpe¢nostné pokyny pre Studentov.
3. Prva pomoc pri urazoch a nehodach.
FILM : Prvéa pomoc (26°)

2. tyzdeni: 23. 9. 2013 - 27. 9. 2013

Prednasky: P: Bunkové membrany, pohyb latok cez membrany, membranové potencialy.
(doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)
S: Krv — reprezentant vnutorného prostredia a jeho regulacné mechanizmy.
(doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)
Seminar:
1. Zakladné fyziologické pojmy a faktory, ovplyviujice fyziologické funkcie.
2. Homeostaza.
3. Telové tekutiny: delenie, zloZenie, meranie.
4. Vymena latok medzi zakladnymi zlozkami telovych tekutin, vznik pokojového a akéného
potencialu.
Praktické cvi¢enia:  (striedanie — 2. a 3. tyzden)
1. Sposoby odberu krvi.
2. Vysetrenie hematokritovej hodnoty.
3. Rychlost’ sedimentacie erytrocytov a faktory ovplyvilujuce sedimentaciu.
4.  Urcovanie mnozstva hemoglobinu, derivaty hemoglobinu.

3. tyzden: 30.9. 2013 - 4. 10. 2013

Prednasky: P: Krvné elementy. (doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)
S: Hemostaza a jej fazy. (doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)

Seminar:

1.  Funkcie krvi a v§eobecné vlastnosti krvi.

2. Krvnd plazma a jej zloZenie.

3. Cervené krvinky.

4. Biele krvinky.
Praktické cvicenia:  (striedanie — 2. a 3. tyzden)

1.  Spdsoby odberu krvi.

2. Zistovanie poctu erytrocytov.

3. Zistovanie poctu leukocytov.



4. tyzden: 7. 10. 2013 - 11. 10. 2013

Prednasky: P: Krvné skupiny. (doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)
S: Dychaci systém a jeho funkcie. (doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)

Seminar:

1. Krvné dosticky — morfologia, vznik, pocet, funkcia.

2. Zrazanie krvi, koagulac¢né faktory.

3. Skupinové antigény, zasady transfuzie krvi.

4. Fyzioldgia imunitného systému.
Praktické cvi€enia:  (Striedanie — 4. a 5. tyzden)

1. Krvny nater, diferencovanie leukocytov, Hynkovo jadrové ¢islo.

2. Zistovanie poctu trombocytov.

5. tyzden: 14. 10. 2013 - 18. 10. 2013

Prednasky: P: Ventilacia plic, parametre charakterizujice ventilaciu.
(prof. MUDr. V. Doni¢, CSc.)
S: Perflzia pl'ic, diftzia a transport dychacich plynov.( prof. MUDr. V Doni¢, CSc.)

Seminar:

1. Vyznam a funkcie dychacieho systému

2. Funkéna morfoldgia dychacieho systému.

3. Mechanizmus a parametre ventilacie.

4. Mechanika dychania.
Praktické cviCenia:  (striedanie — 4. a 5. tyzden)
Urcovanie krvnych skupin.
Urcovanie Rh systému.
Urcenie doby krvécania.
Urcenie doby zrazania krvi.
Stanovenie tromboplastinového ¢asu (Quickov test).
Vysetrenie aktivovaného parcialneho tromboplastinového ¢asu (APTT).
Zakladné hodnoty erytrocytov.

Nogak~wbdE

6. tyzden: 21. 10. 2013 - 25. 10. 2013

Prednasky: P: Hypoxia. ( prof. MUDr. V Doni¢, CSc.)
S: Regulacia dychania. ( prof. MUDr. V Doni¢, CSc.)

Seminar:

1. TEST - Krv

2. Vlastnosti plynov.

3. Vymena dychacich plynov v pl'icach.

4. Prenos krvnych plynov.
Praktické cviCenia:  (Striedanie — 6. a 7. tyzden)

1. Heringov model dychania: - modelovanie vdychu a vydychu.
2. Miillerov pokus.
3. Valsalvov pokus.
4. Spirografia - vysetrenie Volutestom (statické a dynamické ukazovatele ventilacie).
5. Volové apnoe.
7. tyzden: 28. 10. 2013 - 1. 11. 2013 Piatok vol'no

Prednasky: P: Kardiovaskularny systém — tivod. Elektrofyzioldgia srdca.
(doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)
S: Srdcova kontrakcia — . (doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)



Seminar:
1. Regulécia dychania - nervové mechanizmy mozgového kmena, chemické detekéné
mechanizmy, reflexné mechanizmy, suprapontinné mechanizmy.
2. Adaptacia dychania na zmenené podmienky (hypoxia, hyperoxia, hypo- a hyperbaria).
FILM : Obranné mechanizmy dychacich ciest (21°)
Praktické cvifenia:  (Striedanie — 6. a 7. tyzden)
1. Perkusia pltc.
2. Auskultacia pl'ac.
3. Vysetrenie Eutestom (dynamické ventilacné hodnoty).
4. Vysetrenie ventilometrom VMI.
5. VysSetrenie spirometrom Jaeger.

8. tyzden: 4. 11. 2013 - 8. 11. 2013

Prednasky: P: Srdcova kontrakcia — 1. (doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)
S: Vonkajsie prejavy ¢innosti srdca. (doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)

Seminar:

1. TEST — Respira¢ny systém

2. Zakladné vlastnosti srdcového svalu.

3. Vznik a vedenie srdcového vzruchu, funkcia prevodového systému.

4. Zaklady elektrokardiografie.

5. Metabolizmus srdcového svalu.
Praktické cvicenia:

1. Hodnotenie EKG.

9. tyzden: 11. 11. 2013 - 15. 11. 2013

Prednasky: P: Regulacia ¢innosti srdca - I. (MUDr. M. Pallayova, PhD.)
S: Regulacia ¢innosti srdca — II. (MUDr. M. Pallayova, PhD.)

Seminar:

1. Excitacno-kontrak¢éné spojenie.

2. Srdcovy cyklus (srdcova revolucia).

3. Vonkajsie prejavy ¢innosti srdca, vySetrovacie metody.
Praktické cvifenia:

1. Perkusia srdca.

2. Auskultacia srdcovych oziev.

3. Fonokardiografia.

4. Vysetrenie artériového pulzu.

FIL M : Praca srdcovych chlopni (4”)

10. tyzden: 18. 11. 2013 - 22. 11. 2013

Prednasky: P: Biofyzikalne zdklady hemodynamiky. Hemodynamika vo vysokotlakovom
cievnom systéme. (prof. MUDr. V. Doni¢, CSc.)
S: Hemodynamika v nizkotlakovom cievnom systéme.
(prof. MUDr. V. Doni¢, CSc.)
Seminar:
1. Riadenie srdcovej ¢innosti — intrakardidlne mechanizmy.
2. Extrakardidlne vplyvy — nervova a humoralna reguléacia ¢innosti srdca.
Praktické cvi€enia:
1. Meranie krvného tlaku u ¢loveka, faktory ovplyviiujiice krvny tlak.
FILM : Nacvik posluchu Korotkovovych oziev (40”)
2. Pocitacovy model krvného tlaku.



11. tyzdei: 25. 11. 2013 - 29. 11. 2013

Prednasky: P: Zvlastnosti organovej hemodynamiky. (MUDr. M. Pallayova, PhD.)
S: Regulacia objemu krvi a krvného tlaku. (MUDr. M. Pallayova, PhD.)

Seminar:

1. Krvny obeh - fyzikalne zakonitosti.

2. Hemodynamika v arterialnom systéme.

3. Charakteristika hemodynamiky v kapilarnom a ven6znom riecisku.

4. Lymfaticky systém.
Praktické cvicenia:

1. Vegetativne reflexy posobiace na srdce.

2. Model cievnej elasticity.

3. Rezistencia koznych kapilar.

12. tyzdeni: 2. 12. 2013 - 6. 12. 2013

Prednasky: P: Fyziologia vyluCovacieho systému. (doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)
S: Regula¢né mechanizmy homeostatickej funkcie obliciek.
(doc. MVDr. A. Marossy, CSc.)
Seminar:
1. Mechanizmy regulacie objemu krvi a krvného tlaku.
2. Regionalna hemodynamika.
Praktické cvicenia:
1. Vysetrenie mocu: hustota, pH, bielkoviny, glukdza.
2. VysSetrenie mocu: ketony, zlcové farbiva, krv, hnis.
3. VysSetrenie mocového sedimentu.

13. tyzdeni: 9.12. 2013 - 13. 12. 2013

Prednasky: P: Fyziologia traviaceho systému — . (MUDr. M. Pallayova, PhD.)
S: Fyziologia traviaceho systému — |l. (MUDr. M. Pallayova, PhD.)

Seminar:

1. TEST - Kardiovaskularny systém

2. Funkéna morfoldgia obliCiek a podstata tvorby mocu, mikcia.

3. Uloha obli¢iek pri udrziavani homeostézy vnitorného prostredia.
Praktické cvifenia:

1. Zaklady statistiky - aplikacia Statistickych postupov vo fyziologii a medicine.

14. tyZdeii: 16. 12. 2013 - 20. 12. 2013

Prednasky: P: Regulécia travenia a vstrebavania. (prof. MUDr. V. Doni¢, CSc.)
S: Termoregulacia. (prof. MUDr. V. Doni¢, CSc.)
Seminar:
1. Fyziologia travenia a vstrebavania.
2. Funkcie pecene.
Praktické cvi€enia:
1. Vyhodnotenie priebehu praktickych cviceni
2. Udelenie zapoctov

prof. MUD;. Viliam Doni¢, CSc.
prednosta Ustavu lekarskej fyziologie



