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Abstrakt: 
  
        Ako pri každom operačnom výkone, rovnako aj pri gynekologických či pôrodníckych 
operáciách sa môžu vyskytnúť rozličné komplikácie. Zápalové komplikácie sú pritom jedny 
z najzávažnejších, často až život ohrozujúcich stavov. Ich vznik v gynekologicko-pôrodníckej 
operatíve je navyše podmienený aj narušením už fyziologicky kontaminovaného prostredia 
vagíny či endocervixu, eventuálne infikovaného plodového vajca, či zavedením cudzorodého 
materiálu. S uplatnením antibiotickej profylaxie ich incidiencia v súčasnosti klesla pod 5%.     
         Infekcie sú najčastejšie polymikrobiálne, tvorené aeróbnou, ale i anaeróbnou flórou. To 
výrazne sťažuje ich liečbu, ktorá tak musí byť širokospektrálna. Infekčné komplikácie môžu 
byť rôzneho stupňa od miernych infekcií operačných rán, cez infekciu pošvového pahýľa, 
endomyometritídu po cisárskom reze, až po septické ako sú septický potrat, nekrotizujúca 
fascilitída po chirurgickom zásahu na vulve, či septická panvová tromboflebitída, tvorba 
abscesov v panve (tuboovariálny, pošvového pahýľa, Douglasovho priestoru), až po rozvoj 
peritonitídy, či sepsy so septickým šokom. Napriek raritnému výskytu sepsy po 
gynekologicko-pôrodníckych operáciách je to stále hlavná príčina úmrtí v tomto odbore. 
Pozornosť by preto mala byť hlavne zameraná na prevenciu takýchto závažných komplikácií, 
ako sú identifikácia rizikových faktorov, antibiotická profylaxia (cielená antibiotická liečba, 
minimalizácia času a invazivity výkonov, včasné rozpoznanie rozvíjajúcich sa závažných 
infekčných komplikácií. Iba tak bude možné znížiť ich prítomnosť na minimum. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


