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Abstrakt:

Ulcerdzna kolitida (idiopaticka proktokolitida) ghronické zapalové ochorenie spésobujluce
kontinualny zapal hrubéhtyeva. Ochorenie vznika interakciou genetickych, nminogickych

a vonkajsich — envirometalnych faktorov. Presnal@gia je neznama a z toho dbévodu aj
adekvatna cielena medikamentézng&le Aj napriek vyraznému pokroku v dlge, zostava
nafalej terapeutickym problémom nielen pre gastroehigov, ale aj pre chirurgov.
Konzervativna ligba hraje rozhodujucu ulohu ud&iny chorych. V séasnej dobe narasta
podiel pacientov ligeny biologickou liébou. Z dlhodobéholiadiska chirurgickd intervenciu
vyZaduje priblizne 30 — 40 % postihnutych pankdtti a 7 — 8 % postihnutych parcialnou
kolitidou, ktord je vé&Sinou lokalizovana ndavlu stranu hrubéhdreva. V prednasSke sa
venujeme skorym a neskorym poogergm komplikaciami. Od 1.1.2003 do 1.5.2011 sme na
nasej klinike operovali 39 pacientov. U 36 paciensme vykonali proktokolektomiu s ileo-
pouchanalnou anastomoézou a u 3 proktokolektomivasolu ileostomiou. Priemerny vek
pacientov &ase operécie bol 42,8 roka, priemeriizad od stavenia diagnozy bola 8,03 roka.
Z bezprostrednych poopeérgygch komplikacii sme rieSili: 4 x krvacanie (2xkoanie

z poucha, 1xkrvacanie z mezenteridlnych ciev, Ivadéanie z okrajov malej panvi), 5 x
intraabdominalny absces (4x reoperacia), 6 urokygic komplikacii, 5 x hnisanie
v operg&nej rane (1 x rieSenié V.A.C. terapiou), 10 x pbwucvyprazdiovania (2 X
reoperacia), 1 x pneumoniu u pacientky stbc, 4 axdibvaskularne komplikacie, 1 X
flebotrombdzu a 1 x parcialnu tromb6zu VMS. Z neSkach komplikéacii sme zaznamenali 1
X herniu vjazve (3%), 4 x striktiru v anastomoO4 (eoperacia): 2 x pri tne Sitej
anastoméze (8%) a2 x pri staplerovej anastom6286)2 Pouchitidu sme kédi u 2
pacientov (5%). Pouch-perianalnu a pouch-vaginalfistulu sme v naSom subore
nezaznamenali. Zaverom konStatujeme, Ze naSe sigisen v sulade s literarnymi zdrojmi a
dosiahnuté poopetaé vysledky su akceptoviites.



