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 Predmet biochémia  plní v medicínskom štúdiu nezastupiteľnú úlohu, 
ktorou je naučiť študentov vnímať životné pochody, ako aj chorobné procesy ako 
deje odohrávajúce sa na molekulovej úrovni. Len pri takomto pohľade dokáže 
budúci lekár zaujať objektívne a exaktné stanovisko pri svojom rozhodovaní o 
postupe liečby. Na rozlíšenie patologických pochodov od normálnych je potrebné 
zvládnuť a pochopiť zmysel obrovského množstva chemických reakcií v bunke, 
ktoré nazývame bunkový metabolizmus. Osvojenie si týchto faktov je aj hlavným 
cieľom predmetu biochémia.  
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