ZAKLADY BIOCHEMIE — O$etrovate FPstvo

Sylaby

Zaklady vSeobecnej chémie. Vodné roztoky, ich vlastnosti. Vlastnosti a biologicky vyznam
vody. Acidobazické reakcie (pH kyselin a zasad). TImivé sUstavy a ich vyznam. Koloidné roztoky.
Energetika chemickych reakcii (entropia, volna energia). Oxida¢no-redukéné reakcie v Zivych
systémoch. Biochemické aspekty oxid.redukénych dejov. Metddy stanovenia pH.

Zaklady organickej chémie. Reakcie a fyziologické ucinky uhfovodikov. Hydroxyderivaty a
oxoderivaty uhlovodikov — ich biochem. vlastnosti. Karboxylové kyseliny, ich funkéné a substitu¢né
derivaty — biochem. vyznam. Organické derivaty kys. uhli¢itej — bioch. vyznam. Heterocyklické
zla€eniny a ich biolog. funkcie. Analytické met6dy stanovenia org. zlG¢enin.

étvruktl]ra bielkovin vo vztahu kich biolog. funkciam. Chemické zloZenie bielkovinovych
molekdl. Struktdra a delenie aminokyselin. Peptidy — peptidova vazba a ich vyznam. Priestorové
Struktary bielkovin. Zlozené bielkoviny a ich funkcia. Bielkoviny krvnej plazmy. Metddy stanovenia
bielkovin.

Biokatalyzatory. Biol. vyznam vitaminov rozpustnych vo vode a v tukoch. Vitaminy ako
koenzymy. Enzymy ako katalyzatory. Struktdra enzymovej molekuly. Klasifikacia enzymov
a nazvoslovie. Kinetika enzymovych reakcii. Faktory vplyvajldce na aktivitu enzymov. Praktické
vyuzitie enzymov v klinickej praxi. Meranie a vyjadrovanie aktivity enzymov.

Biol. membrany a principy tvorby energie. Biol. membrany, biochemicka Struktdra a transport.
Biochem. vyznamné nukleotidy s vysokou energiou hydrolyzy. Energetika biol. redox. procesov.
Dychaci retazec a tvorba ATP. Citratovy cyklus — bioch. vyznam. Lokalizacia a energeticka bilancia
citratového cyklu. Regulacia citratového cyklu.

Sacharidy a ich metabolizmus. Biologicky vyznam sacharidov. Monosacharidy, disacharidy,
polysacharidy — Struktara a biol. vyznam. VSeob. principy metabolizmu sacharidov. Glykolyza a jej
energeticka bilancia. Glukoneogenéza a jej vyznam. Pent6zovy cyklus a jeho vyznam. Metabolizmus
glykogénu. Vzajomné vztahy metabolizmu sacharidov. Analytické stanovenie glukézy.

Lipidy a ich metabolizmus. Zakladna Struktira a rozdelenie lipidov ako nepolarnych zloZiek
organizmov. Mastné kyseliny (esterifikacia mastnych kyselin). Acylglyceroly a zloZzené lipidy
(fosfolipidy, glykolipidy, lipoproteiny). Zakladna Struktdra steroidov. Rozdelenie steroidov (cholesterol,
steroidné hormény, zI€ové kyseliny). VSeobecné principy metabolizmu lipidov. Odburanie mastnych
kyselin, B-oxidacia. Vznik ketolatok a ich premeny. Biosyntéza mastnych kyselin. Biosyntéza
cholesterolu. Reakcie premeny cholesterolu, vznik Zl€¢ovych kyselin. Analytické stanovenie lipidov.

Metabolizmus aminokyselin. Biochem. vyznam aminokyselin (esencialne a neesencialne
aminokyseliny). Spolo¢né degrada¢né pochody aminokyselin (deaminacia, dekarboxylacia a
transaminacia). Tvorba NH; a syntéza mocoviny. Katabolizmus — degradacia aminokyselin. Metédy
stanovenia aminokyselin.

Nukleové kyseliny, ich metabolizmus a proteosyntéza. Nukleozidy a nukleotidy — bioch.
vyznam. DNA — Struktdra a biologické vlastnosti. RNA — Struktdra a funkcia, druhy. Syntéza
purinovych a pyrimidinovych nukleotidov. Cesty odburavania nukleotidov. Replikacia DNA.
Biosyntéza RNA. Mechanizmus proteosyntézy. Vyuzitie nukleovych kyselin na diagnostické ucely.

Principy regulacie metabolizmu a hormony. Reguléacia metabolizmu na Grovni bunky —
tkanivové hormony. Hormony — chem. Struktira a rozdelenie. Biochemicky efekt steroidnych
horménov (kortikoidov, gonadotropinov a pohl. horménov. Katecholaminy. Peptidové hormény.
Endokrinna funkcia Stitnej zlazy, pristitnych teliesok a pankreasu.

Biochémia krvi a ABR. Biochemicka funkcia krvi. Biosyntéza tetrapyrolov. Vznik hemoglobinu.
Vznik Zl€ovych farbiv.Transport a premeny bilirubinu. ZvlaStnosti metabolizmu erytrocytov.
Udrziavanie acidobazickej rovnovahy. Poruchy acidobazickej rovnovahy, kompenzacné mechanizmy.

Voda a mineralne latky. Mineralne latky v organizme a ich vymena. Hospodarenie s vodou.
Metabolizmus Zeleza, medi, zinku, mangéanu, kobaltu a selénu. Poruchy v hospodareni s vodou
aionmi.

3 Zaklady vyzivy. Uloha sacharidov, lipidov a proteinov vo vyzive. Zakladné poZziadavky vyzivy.
Specialne problémy vyzivy (nadvaha, hladovanie).

Patobiochémia metabolizmu jednotlivych Zivin. Poruchy metabolizmu sacharidov, lipidov,
cholesterolu, aminokyselin a bilirubinu.



