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Uvod Latky naturdlneho pévodu predstavujii vhodné prostriedky na predchadzanie a liecbu réznych civilizacnych ochore-
ni, ku ktorpm patri aj stdle sa rozSirujica vakovina hrubého creva.,

CieP Cielom $tidie bolo posidit’ efekt experimentdlne aplikovaného Ianového oleja potkanom kfmenych vysokotukovou
stravou v kombindcii s prokarcinogénom na aktivitu bakteridlnych enzymov, koncentrdciu lipidovych parametrov a Zlco-
vych kyselin.

Materidl a metédy Potkany kmeria Wistar (n=48) boli rozdeleni do Styroch experimentalnych skupin. Skupina ESI bola
kimend vysokotukovym kymivom, druhd ES2 bola kfmend konvencnym laboratornym MP krmivom s aplikdciou dimethyl-
hydrazinu. Tretia BES3 bola kfmend vysokotukovou stravou s aplikdciou DMH a Stvrid ES4 tzv. lietend skupina bola kime-
nd vysokotukovou stravou s aplikiciou DMH, doplnend lanovym olejom. Bioaktivny ucinok lanového oleja sme skumali
stanovenim aktivity bakteridinych enzymov, koncentrdcie Zlcovych kyselin a lipidovych parametrov.

Vysledky Suplementdcia vysokotukového krmiva s DMH Ianovym olejom vyrazne zniFila aktivitu bakteridlnych enzymov.
Koncentréciu celkového cholesterolu neovplyvnila pricom koncentrdcia triacylglycerolov a Zléovych kyselin bola signifi-

kantne zniZena.

Zdver Usivanie ldtok naturdlneho pévodu je jednou z moZnosti znifenia rizika vzniku kolorektdlneho karcinému.
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Uvod

Zhubné nadory predstavuji podielom 20-25 % druhi
najéastej$iu pri¢inu smrti vo vicSine vyspelych Stitoch
sveta, hned’ po ochoreni obehovej sustavy. Aj na Sloven-
sku podobne ako v inych vyspelych Statoch, dochadza
k postupnému nérastu poétu Gmrtf na zhubné nadory, a to
priblizne od roku 1930 [11].

Rakovina hrubého &éreva a koneénika je druhd najéas-
tejéia pri¢ina tmrti zo vietkych letdlne sa kon€iacich na-
dorovych ochoreni. Je najroziirenejSou gastrointestindlnou
malignitou. Kazdy rok v celosvetovom meradle sa dia-
gnostikuje v priemere 783 000 novych karcinémov koléna
arekta a zomrie asi 437 000 l'udi na toto ochorenie [22].
rakoviny hrubého ¢&reva a koneénika, hned po Ceskej
republike a Mad’arsku. Rakovina hrubého Creva patri
medzi zhubné nadory, ktorych incidencia sa neustale zvy-
$uje. Za poslednych 30 rokov sa unas jeho incidencia
skoro §tvornasobila [17]. Napriek novym diagnostickym
metdédam, modifikécii chirurgickych technik a terapie sa
vysledky lie¢by za ostatnych patdesiat rokov zlepsili len
minimélne. Preto prevencia kolorektdlneho karcinému je
v ostatnom obdobi predmetom zéujmu rdznych Stadii.

Vznik rakoviny hrubého &reva zaprigifiuje mnoho fak-
torov. Ide o sthru genetickych a exogénnych faktorov.
Jednym z exogénnych faktorov je aj nevhodnd vyziva
privadzani do gastrointestindlneho traktu k spracovaniu.
Je nositelom chemickych mutagénov, respektive karcino-
génov, ako su mapr. heterocyklické aminy, nitrosaminy,
reaktivne formy kyslika a iné. Aviak ovela GastejSie fak-
tory vy#ivy ovplyviiuji promo¢ni a progresivou fizu

karcinogenézy, kedy sa vyvoj a diseminicia maligneho
procesu bud’ ¢asovo promotuje, alebo sa spomaluje, even-
tudlne i zastavi (inhibuje). Faktory vonkaj§ieho prostredia,
hlavne nezdrava vyZiva, st uréujbice pri vzniku karcinému
kolorekta, predovSetkym na baze interakcie: genetickd
predispozicia — vonkajie prostredie, respektive vyZiva
[10]. Odhaduje sa, Ze zmenou Zivotného Stylu a zdravou
vyZivou sa d4 predist’ 30-40 % vietkych druhov rakoviny
[51.

Je vieobecne zname, Ze strava bohata na rastlinnd po-
travu zniZuje riziko vzniku niektorych ochoreni, najmi
kardiovaskuldrnych a niektorych nadorovych. Prave preto
sa odporiida zvysend konzumAcia rastlinnej potravy, vré-
tane celozrnnych obilnin, ovocia a zeleniny. Latky natu-
ralneho pdvodu zohréavali a aj zohravaji ddleZitd Glohu pri
vyvoji novych liegiv, hlavne v oblasti terapie niddorovych
a kardiovaskuldrnych chor6b. Priblizne 40 % udinnych
l4tok, ktoré boli zavedené do terapeutickej praxe, st latky
prirodného pdvodu alebo ich derivaty, a u chemoterapeu-
tik naddorovych ochoreni je to aZ 60 % [9]. Odhaduje sa, Ze
celosvetovo mé nizky prijem ovocia a zeleniny za nisle-
dok asi 19 % vyskyt ‘rakoviny traviaceho traktu, 31 %
vyskyt ischemickej srdcovej choroby a 11 % srdcovych
prihod. Naopak, néleZité jedévanie ovocia a zeleniny by
mohol kaZdoro¢ne na svete zachranit’ 2,7 miliéna Zivotov,
pretoZe bolo dokézané, Ze ovocie a zelenina ako sucast’
kaZdodennej stravy moze posobit’ v zmysle benefitu, ako
prevencia obezity, srdcovo-cievnych ochoreni a niekto-
rych druhov rakoviny [12].

Dan siaty (Linum usitatissimum) je uZitkova rastlina,
ktori méZeme rozdelit' z hospodirskeho hl'adiska na:
priadny, olejno-priadny a olejny. V minulosti sa pouzival
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na rézne i¢ely a jeho pozitivne G&inky popisoval aj grécky
lekar Hippokrates v 5. stroroéf pred n. 1. Ako potravovy
¢lanok bol pridavany ako krmivo pre zvierata. Z anovych
vldknin sa po stirodia vyrdbalo platno a olej ako lick.
V sucasnej dobe, pre jeho blahoddme udinky sa zagina
presadzovat’ ako zdraviu prospeSny a preventivny pro-
striedok.

Najvicsie uplatnenie nasiel u Ludi
s gastrointestinalnymi problémami ako st zapchy, posko-
denie €reva vplyvom nadmerného pouZivania prehatiadiel,
hnacky, pri divertikulitide, pri syndréme driZdivého &re-
va, ulceréznej kolitide, pri gastritide a enteritide. Danové
semienka pOsobia vzmysle benefitu pri kardiovaskular-
nych ochoreniach, ateroskleroze a hypertenzii. Pou¥iva sa
aj pri liecbe akné, pri poruche pozornosti sprevidzanej
hyperaktivitou (ADHD), pri obli¢kovych problémoch ako
dosledok ochorenia lupus erythematosus (SLE), pri
zmierneni symptémov menopauzy a bolesti prsnikov. Jeho
benefit sa zist'uje pri diabete, obezite a zniZovani vahy, aj
pri HIV/AIDS. Tlmi depresie, indikuje sa pri urindrnych
infekcidch, maldrii a pri reumatoidnej artritide. Niektorl
ho odporucajii k prevencii rakoviny prsnikov, prostaty,
plac a hrubého ¢&reva [3, 7, 14, 23].

Lanové semienka obsahuji vel'a vlakniny, ktoré sa za-
rad’uji medzi prebiotikd, nakolko nie st rozkladané lud-
skymi trdviacimi enzymami, prechadzaji traviacou trubi-
cou, napuciavaju, a tym zvy§uju objem stolice a zlepSuji
vyprdzdiiovanie &reva. Okrem vlékniny si najviaésim
zdrojom lignanov, az 301 129 pg/100g &erstvej hmotnosti
lanovych semiadok, o je priblizne 10 krét viac ako obsah
vsezamovych semiaCkach. Lignany si fytoestrogény
s estrogénnou aj antiestrogénnou aktivitou a takisto majt
antioxidaCnu aktivitu. Rastlinné lignany sa v gastrointesti-
nilnom trakte menia na enterolignany, ktoré nasledne
mdZe ludské telo asimilovat. Takisto si najbohat$im
zdrojom omega-3 mastnych kyselin, hlavne kyseliny alfa
linoleovej (ALA). Okrem tychto uginnych latok Tanové
semiacka si zdrojom aj rdznych mineralnych latok
a vitaminov [26].

Ciel'om prace bolo posidit’ G¢inok experimentélne ap-
likovaného l'anového oleja potkanom kfmenych vysoko-
tukovou stravou v kombinécii s prokarcinogénom na akti-
vitu bakteridlnych enzymov, koncentriciu lipidovych
parametrov a Zléovych kyselin.

Metodika

Potkany kmertia Wistar (n=48) vo veku 6 mesiacov
s priemernou Zivou hmotnostou 377,04 + 18,41g boli
chované v konvenénych podmienkach Centrilneho zvie-
ratnika LF UPJS. Krmené boli vysokotukovym krmivom
(Biofer, s 1.0., SR) s obsahom tuku do 10 % na kg krmiva
ako aj konveninym laboratérmym MP krmivom
s obsahom tuku do 2,5 %, nap4jané pitnou vodou ad libi-
tum s dennou kontrolou spotreby krmiva a vody. Experi-
ment bol schvaleny Stitnou veterinirnou a potravinovou
spravou SR v sulade s legislativnymi ustanoveniami. Diz-
ka experimentu bola 8 tyZdfiov, pritom dva tyZdne po
jeho zagati bol vietkym zvieratdm subkutinne aplikovany
prokarcinogén  dimethylhydrazin  (N,N-Dimethylhy-
drazine, DMH, Merck, Nemecko) indukujici rakovinu

kolénu u laboratérnych zvierat v davke 20 mgkg’ Zivej
hmotnosti, 2 krat s tyZ?dennym odstupom.

Zvierata boli rozdelené do $tyroch experimentalnych
skupin. Do experimentélnej skupiny 1 (ESI) patrili pot-
kany kfmené vysokotukovym krmivom, ES2 bola krmens
konvenénym laboratérnym MP krmivom s aplikiciou
dimethylhydrazinu. Do tretej (ES3) patrili potkany,
u ktorych sa kumulovali dva rizikové faktory: vysokotu-
kova diéta a karcinogenéza iniciovand DMH. U $tvrtej
ES4 tzv. lieCenej, t. j. s kombinaciou vysokotukovej stravy
a DMH bol stravovaci reZim doplneny lanovym olejom
(Dr. Kulich Pharma, CR) v dévke 2 % na kg vysokotuko-
vého krmiva. Po ukonéeni expenmentu bol v celkovej
anesteze (ketamin v divke 100 mgkg' + xylazin 15
mgkg' 7 hm,, i. p.) zvieratdm odobraty biologicky mate-
rial (vzorky obsahu kolonu a krv).

Odobraté Cerstvé vzorky obsahu kol6nu boli vyuzité
na stanovenie enzymovej aktivity bakteridlnych enzymov
alfa-galaktoziddza (a-GAL), beta-galaktozidiza (B-GAL),
beta-glukuroniddzy (B-GLUKUR), alfa-glukozidaza (o~
GLU) a beta-glukoziddza (3-GLU), API ZYM kitmi (fir-
my BioMérieux, Francizsko) podla nivodu vyrobcu
a vyjadrené Skilou od 0 (negativna reakcia) do 5 (maxi-
maélna aktivita). Vzorky krvi ziskané punkciou zo srdca
boli centrifugované pri 2500 G.15 min.” a ziskané krvné
sérum bolo pouZité pre stanovenie koncentracie Zl€ovych
kyselin komerénym setom (Trinity Biotech, Irsko)
a lipidovych parametrov setmi (Biolatest, CR). Studentov
t-test a ANOVA boli pouZité pre stanovenie vyznamnosti
rozdielov medzi' kontrolnou a experimentalnymi skupina-
mi.

Vysledky

Poas experimentu nedoslo v priemere k zmene Zivej
hmotnosti zvierat vramci vietkych s tym, Ze na konci
experimentu doslo k ndrastu hmotnosti v EG1 02,06 %
avEG3 01,9 %, kym v EG2 doslo k poklesu hmotnosti
08,8 % avEG4 01,4 %. Narast hmotnosti koreloval so
spotrebou krmiva. Zmeny aktivity bakteridlnych enzymov
v kontrolnej skupine a v experimentéalnych skupinich si
popisané v tabulke 1.

Aktivita bakteridlnych enzymov sa spravala podobne
v EG1 a EG2, s vynimkou B-glukuronidézy, ktorej aktivita
po aplikdcii DMH sa zvySila signifikantne (p < 0,001).
Aktivita enzymov sa zvysila v EG3, v komparacii k EG2 u
B-glukuroniddzy (p < 0,01) au B-galakozidizy a a-glu-
kozidédzy (p < 0,001). Suplementdciou vysokotukového
krmiva s DMH a l'anovym olejom sa vyrazne zniZila akti-
vitu enzymov. Zmeny koncentracie celkového cholestero-
lu, triacylglycerolov a Zl&ovych kyselin st zhrnuté v ta-
bulke 2.

Koncentracia premennych bola v skupindch E( |
a EG2 podobna. V skupine EG3, kde sa kumulovali dva
rizikové faktory sa zvysila koncentricia premennych sig-
nifikantne v TCH (p <:0,001) a v TG (p < 0,01), priom
nesignifikantne v Zl€ovych kyselinich. Lanovy olcj
v krmive neovplyvnil koncentraciu celkového cholestero-
lu, ale signifikantne sa zniZila koncentracia triacylglycero-
lov a Z1¢ovych kyselin (p < 0,001; p < 0,05; jednotlivo).
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Table 1 Enzymatic activity of bacterial enzymes in experimental groups

Groups a-GAL B-GAL A-GLUKUR a-GLU B-GLU
EGI 1.83 +£0.26 2.60 £ 0.25 2.92 +0.20 238 £0.31 1.67 £0.26
EG2 1.80 £ 0.24 2.72 £ 0.40 3.50+0.32 2.75+0.27 1.75+0.27
EG3 2.00 £ 0.26 3.92+0.80 4,25+ 0.52 3.83 £0.68 2.08 +0.80
EG4 0.75 £ 0.27* 1.88 &+ 0.38*** 0.47 &£ 0.15%** 1.37 £0.71%** 1.25+0.38
Statistical significance EG3/EG4: * p<0.05; *** p<0.001
Table 2 Changes of lipid parameters and bile acids during experiment
Groups Total cholesterol Triacylglycerols Bile acids
(umol/L) (umol/L) {(pmol/L)
EG1 0.87 £ 0.15 0.69+0.19 16.66 + 6.38
EG2 0.83 £0.22 0.68 +£0.30 16.84 + 6.33
EG3 1.39+0.22 1.05+0.32 21.00 +£7.33
EG4 1.3440.29 0.64 + 0.20*** 12.05+£2.77*
Statistical significance EG3/EG4 * p<0.05; *** p<0.001
Table 3 Calculation of RR of selected parameters between experimental groups
Total cholesterol TG Bile acids -glucuronidase
Percentil RR Percentil RR Percentil RR Percentil RR
EG1 |25 0,8 EG1 |25 0,49 EG1 | 25 12,175 EG1]| 25 3
951 1,045 1,3 951 1,2015 2,45 95 28,21 2,32 95 3 1
EG2 |25 0,8 EG2 | 25 0,49 EG2 [ 25 12,175 EG2| 25 3,5
95| 1,045 1,3 951 1,2015 2,45 95 28,21 2,32 95| 3,875 1,1
EG3 | 25| 1,225 EG3 |25} 0,9025 EG3 | 25 12,25 EG3| 25 4
95| 1,655 1,35 951 1,522| 1,686 95 46,7 3,81 95| 4,.875| 1,22
EG4 |25 1,1 EG4 | 25 0,51 EG4 | 25 10,125 EG4| 25 0,35
95 1,65 1,5 95 0,95 1,86 95 17,045 1,68 95 0,651 1,86

EG1 - experimental group with high fat diet
EG?2 - experimental group with MP diet + DMH
EG3 - experimental group with high fat diet + DMH

EG#4 - experimental group with high fat diet + DMH + Lini oleum virginale

V tabulke 3 je zhrnuté relativne riziko (RR) premen-
nych kaZzdej experimentalnej skupiny. V sérovej koncen-
tracii celkového cholesterolu sa RR mierne zvySuje v
hornej kvartile v porovnani s dolnou (jedenkrat) pri strave
s vysokym obsahom tukov. Medzi jednotlivymi experi-
mentadlnymi skupinami sa RR mierne zvySuje vplyvom
aplikacie DMH s vysokym obsahom tukov v diéte, priom
v kombindcii s aplikdciou lanového oleja sa zvySuje na
hranicu Statistickej vyznamnosti. RR pri koncentricii TG
nym experimentalnym skupindm. Najnepriaznivej3i G¢i-
nok na koncentriciu zl8ovych kyselin ma vysokotukova
strava s aplikdciou DMH, teda u skupiny EG3, pri¢om RR
vyrazne kleslo u skupiny EG4. Stanovenim RR sa zistilo,
Ze mnajvyS§ia hodnota aktivity p-glukuronidizy bola
u experimentdlnej skupiny EG4, aj ked’ naopak priemer

svwr

aktivity f-glukuroniddzy bol u tejto skupiny najniZsi.
Diskusia

Existuje niekolko experimentalnych $tidii popisuji-
cich vplyv bakteridlnych enzymov na vyvoj kolorektilne-

ho karcinému. Bakteridlne enzymy si znidme svojou
schopnostou menit’ prokarcinogény na karcinogény, pro-

dukovat’ mutagény ardzne tumor promoétory. K tymto
enzymom patria niektoré glukozidazy, B-glukuronidiza,
nitroreduktaza, azoreduktiza, arylsulfatiza a alkohol de-
hydrogenaza, ktoré st schopné metabolizovat’ §irokd pale-
tu latok prijatych potravou, formovanim toxicky aktivnych
latok [15]. Ich zvy8end aktivita asociuje s vysokym rizi-
kom karcinogenézy, priCom sa zvySuje aj riziko vzniku
nadorov. Niektoré glykozidazy hydrolyzuju glykozidy
rastlinného pbévodu a uvoltiuji mutagénny aglykon [6].
Hydrolyzu konjugatov glukuronidov katalyzuje -
glukuroniddza. Mnohé z glukuronidovych konjugitov sa
objavuju v ZI¢i a baktérie z tychto inaktivnych glukuroni-
dovych konjugatov uvolfiuji karcinogény v aktivnej for-
me [10]. Skriningom 20 ¢&istych kultir intestmalnych
baktérii patriacich do §iestich rodov sa dokazalo, Ze Bac-
teroides ovatus syntetizuje predovSetkym velké mmozZstvo
B-glukozidazy, =zatial' &o B. fragilis, B. vulgatus
a Bifidobacterium pseudolongum syntetizuji vysoku hla-
dinu B-glukuroniddzy. Vo vSeobecnosti bifidobaktérie
a Lactobacillus acidophillus neprodukuji signifikantné
mnoZstvo azoreduktdzy. AvSak vSetkych pit’ skimanych
klostridii (Clostridium bifermentans, C. septicum, C. per-
Jfringens, C. sporogenes a C. butyricum) produkuji nitro-
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reduktazu a azoreduktdzu rovnako ako skimané baktérie
rodu Bacteroides. Escherichia coli a C. perfringens synte-
tizujt velké mnozstvo nitroreduktazy [15]. V inej $tidii,
kde sa porovnavala aktivita tychto bakteridlnych enzymov
u Klostridif a Bacteroides izolovanych z l'udske;j stolice, sa
dokazala vyssia aktivita tychto enzymovu C. paraputrifi-
cum a C. clostridiiforme oproti ostatnym testovanym ana-
erébom. Aktivita mitroreduktizy u C. paraputrificum izo-
lovaného zo stolice pacientov s rakovinou hrubého Ereva
bola signifikantne vysSia ako u zdravych jedincov [16].
Preto jednou z moZnosti modulacie aktivity bakterialnych
enzgmov je aj modulacia mikroflory traviaceho traktu.
Vysledkom zniZenia aktivity bakteridlnych enzymov vy-
svetlujeme  G¢inkom  vldkniny  ako prebiotikum
v lanovych semiatkach. AvSak po stanoven{ RR sa nim
potvrdil opak benefitu Tanovych semiatok na aktivitu
enzymu P-glukuronidazy, ¢o mbze byt dosledkom malého
poétu zvierat v experimentélne; skupine. Existuje niekol-
ko in vivo §tadii, ktoré popisujii prave antikarcinogénny
{i¢inok prebiotik vzhladom na zniZenie aktivity bakterial-
nych enzymov. Prebiotikd zvySuji pocet bifidobaktérii
v gastrointestindlnom trakte, ktoré vykazuju nizku aktivitu
B-glukuronidazy a potlacaji aktivitu enzymov metabolizu-
jacich karcinogény [4, 8].

Vysokotukové strava a vysoky obsah &erveného misa
vo vyzive je rizikovym faktorom pre vznik rakoviny hru-
bého &reva. Dlhodobé skimanie obyvatel'stva a laborator-
ne vysetrenia ukazuji, Ze na vznik niektorych rakovino-
vych ochoreni maju vplyv stravovacie navyky a urcité
zlozky potravy [13]. Podiel mastnych kyselin v strave hra
dolezita tlohu v procese vzniku kolorektalneho karcin6-
mu. Zdraviu prospe$ny je spravny pomer omega-3 ku
omega-6, ato 1:1 aZ 1:4. Nespravny pomer tychto mast-
nych kyselin vedie k mnohym civilizadnym ochoreniam
[19]. Niekolko in vivo &j in vitro §tadii dokazal, Ze ome-
ga-6 mastné kyseliny prispievaju k tumorogenéze, kym
omega-3 mastné kyseliny maji antitumorigénny ucinok.
Dékazom toho bol aj experiment, kedy sa porovndval
\i¢inok Tanovych semiadok, ktoré si bohatym zdrojom
omega-3 mastnych kyselin oproti kukurici, ktord ma vy-
soky obsah omega-6 mastnych kyselin [2]. Vysokotukova
strava mé za nasledok zvysenie koncentricie celkoveho
cholesterolu a triacylglycerolov, aviak aplikdciou lano-
vych semiadok v strave, tieto parametre sa zniZujd, ¢o sa
podarilo giastoéne dokazat’ aj v naSom experimente [18,
20, 21]. Vypoétom RR sme potvrdili, Ze vysokotukovi
diéta ma za nasledok zvydenie koncentricie celkového
cholesterolu, aviak poddvanie 'anového oleja tento para-
meter neznizoval. Takisto doglo k zvySeniu koncentracie
TG vplyvom aplikicie DMH a vysokotukovej stravy,
aviak tu sme dokézali benefit Fanového oleja, ¢o dokazuje
aj vypodet RR v experimentélnych skupinach. Esencidlne
polynenasytené mastné kyseliny ako kyselina linolova n-6
(LA) akyselina linolénova n-3 (ALA) si prekurzormi
polynenasytenych mastnych kyselin, s dlhym ret'azcom,
akou je kyselina arachidénova a kyselina dokozahexaéno-
v4. Konzuméciou omega-6 a omega-3 polynenasytenych
mastnych kyselin dochadza k zniZeniu  triglyceridov
vkrvi, ato zvySenim oxid4cie mastnych kyselin aktiva-
ciou transkripiného faktoru PPAR-o, alebo zniZenim
aktivity SREBP-1 inhibujice;j lipogenézu [24].

71¢ové kyseliny hraju kIi¢ov tlohu v metabolizme
tukov. Majh detergentny u¢inok, emulguj tuky z potravy
a stabilizuju #l¢ové lipidy. Primérne ZlCové kyseliny st
syntetizované z cholesterolu v hepatocytoch, 2 az 5 %
?ltovych kyselin nie je vtenkom ¢reve absorbované
adostava sa - do hrubého &reva. Baktérie pritomné
vhrubom &reve si schopné dekonjugovat taurinoveé
a glycinové derivaty Zl€ovych kyselin, niektoré z tychto
baktéril tieto derivaty odstepuji. Niektoré odStepuju 7-
alfa-hydroxylova skupinu a tvoria tak sekundirne zl€ové
kyseliny, z cholatu tak vznika deoxycholat
a z chenodeoxycholdtu litocholat. Sekundarne zl6ové
kyseliny sa bud vylu€uji stolicou alebo su reabsorbované
(enterohepatalny obeh). Bolo dokézané, Ze sekundirne
#18ové kyseliny podporujii vznik kolorektdlneho karcino-
mu [1, 25]. Vysokotukové strava s aplikdciou prokarcino-
génnej latky vyvolalo vyrazné zvysenie koncentracie
7lovych kyselin v sére, priCom aplikiciou anového oleja
doglo k zni¥eniu koncentracie Zl&ovych kyselin, Co je
d’al§i parameter, ktory poukazuje na potencidlny preven-
tivny u¢inok Tanovych semiacok.

Na zéklade ziskanych vysledkov moZno skonStatovat’,
%e Tanovy olej moZe mat potencidlne preventivne ufinky
na vyvoj kolorektalneho karcinému na modeli chemicky
indukovanej karcinogenézy vyvolanej DMH a na modeli
zvy$eného prijmu tukov v strave, ako jedného z riziko-
vych faktorov  vzniku rakoviny hrubého creva
a konec¢nika.
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BENEFITS OF FLAXSEED OIL IN CARCINOGENESIS
Szabadosova V., Hijova E.

Background Substances of natural origin are appropriate to prevent and treat various civilization diseases, which include
the ever-expanding colon cancer. ,

Aim The aim of the study was to assess the effect of flaxseed oil applied experimentally in rats fed with highfat diet in
combination with procarcinogene on the activity of bacterial enzymes, lipid parameters and concentration of bile acids.
Material and Methods Wistar rats were divided into four experimental groups. One group ESI was fed with highfat diet,
the second ES2 was fed with conventional laboratory diet MP with the application of dimethylhydrazine, third ES3 was fed
with highfat diet with the application of DMH and the fourth ES4 called as treated group was fed with highfat diet with
application of DMH by applving. flaxseed oil. Bioactive effect of flaxseed oil was followed by the determination of the
bacterial enzvmes activities, the concentration of bile acids and lipid parameters.
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