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SOCIO-EKONOMICKE FAKTORY PROSTREDIA A JEDNOTLIVCA

VO VZTAHU K VNIMANIU VLASTNEHO ZDRAVIA U DOSPELEJ MESTSKEJ POPULACIE
Behanova M."?, Katreniakova Z.%%, Nagyova 1."%?, van Dijk J.P.*, Reineveld S.A.*

TUPJS v Kosiciach, Lekarska fakulta, Institat postgradualneho vzdelavania KISH, KoSice

2 Slovenska asociacia verejného zdravia (SAVEZ), Kosice

*UPJS v Kosiciach, Lekarska fakulta, UVZ — Odd. socialnej mediciny, Kosice

4 University of Groningen, UMCG, Dept. of Social Medicine, Groningen, Holandsko

Uvod a ciel: Obyvatelia Zijuci v deprivovanych oblastiach ¢asto hodnotia svoje zdravie ako zlé. Mdze
to byt spésobené jednak socio-ekonomickymi (SE) charakteristikami samotnych obyvatelov, ale aj
prostredim v ktorom Zziju. Cielom tejto Studie bolo zistit vplyv SE faktorov prostredia a jednotlivcov na
sebaposudzované zdravie (SPZ) u obyvatelov miest na Slovensku.

Metédy: Udaje o SPZ, roénom prijme domacnosti a vzdelani boli zozbierané pomocou postového
dotaznikového prieskumu v ramci projektu EURO-URHIS 2 v dvoch najvacsich slovenskych mestach,
v Bratislave a KoSiciach. Respondenti boli nahodne vybrani strafikovanym vyberom z Registra
Obyvateflov SR, podla veku (19-64, 265) a pohlavia. Celkova navratnost dotaznikov bola 39 %
(n=1155). Respondenti pochadzali z 31 mestskych &asti (MC). SE udaje na urovni MC boli ziskané zo
Scitania obyvatelov, domov a bytov 2001 (% nezamestnanosti, % obyvatelov so zakladnym a
vysokoSkolskym vzdelanim). Pre hodnotenie vztahu SE faktorov prostredia a jednotlivcov na SPZ
bola pouZzita viacurovriova logisticka regresia.

Vysledky: Obyvatelia so zakladnym a stredoSkolskym vzdelanim (p<0.01, OR=2.03-1.9, 95% CI 1.15-
3.59) a niz8im prijmom domacnosti (p<0.01, OR=2.64-2.53, 95% CI 1.61-4.16) hodnotili svoje zdravie
ako zlé CastejSie v porovnani s obyvatelmi s vysokoSkolskym vzdelanim a vy3SSim prijmom
domécnosti. Obyvatelia Zijici v MC s nizkymi SE charakteristikami sa neliili v hodnoteni svojho
zdravia v porovnani s obyvatelmi Zijucimi v oblastiach s vy88imi SE charakteristikami (MOR= 1.28,
var = 0.069, CI=-0.02-0.16). Rozdiely v zlom SPZ sa medzi MC signifikantne neligili (0.093; CI=-0.01-
0.2).

Zaver: Podla naSich zisteni, so SPZ signifikantne suvisia u dospelej mestskej populacie len SE
faktory na urovni jednotlivca, a nie SE faktory na urovni prostredia. Nadalej je teda potrebné skumat

mozné vplyvy urbannych faktorov na zdravie obyvatelov.

Kracové slova: mestské zdravie, sebaposudzované zdravie, socio-ekonomické indikatory
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